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Journaling
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EDITORIAL

Liebe Leserinnen und Leser,

wie sieht es mit Ihren Neujahrsvorsätzen aus? Haben Sie schon alle in die Tat 
umgesetzt oder haben Sie sich erst gar keine festgelegt? In diesem Heft lautete 
unser Vorsatz auf jeden Fall „Alles für die Mädels“, ganz egal, ob Groß oder Klein. 
Kuscheln Sie sich in den nächsten kalten Monaten in einen Loopschal (S. 38), bei 
der nächsten Erkältung erfreuen Sie sich über das hübsche Taschentuchtäschchen  
(S. 54) oder wärmen sich an einem Kirschkernkissen (S. 42). Verschiedene Taschen 
für unterschiedliche Gelegenheiten, eine Tablet-Hülle „Nicht nur für Mädels“ (S. 14) 
und viele weitere Projekte erwarten Sie auf den nächsten Seiten. Also schmeißen 
Sie für eine kurze Zeit die Neujahrsvorsätze über den Haufen oder machen Sie das 
Nähen zu einem Vorsatz und starten Sie mit dem ein oder anderen Projekt!

Viel Spaß beim Nacharbeiten wünscht Ihnen
 

Das Team von Patchwork & Nähen

AUF DEM LAUFENDEN BLEIBEN Facebook: facebook.com/vernadelt
Instagram: vernadelt_zugenaeht
Pinterest: pinterest.de/vernadelt_zugenaeht
Newsletter: partnermedienverlag.de/newsletter 
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MIT ANLEITUNGEN & VORLAGEN ZUM NACHARBEITEN
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54
16
40

6 	 Verfilzt und zugenäht 
	 Filz-Shopper von Inge Maria Thurow

8 	 Wolkige Aussicht auf Regenbogen 
	 Wolkenkissen von Sabine Weuthen

11 	 Für jeden der Passende 
	 Patchworkgürtel von Klara flickenreich

14 	 Nicht nur für Mädels 
	 Tablet-Hülle von Eva Scherer und Sabine Wagner

16 	 Bald ist es Frühling 
	 Kleid und Hut von Trine Falch, Else Trier und  
	 Sille Mohr Jensen

19 	 Hopp hopp im Galopp 
	 Täschchen für Allerlei von Ute Breidenmoser

22 	 Gut besohlt 
	 Wellness-Slipper von Ines Otto

24 	 Gute Nacht 
	 Schlafmaske von Kasia Hanack

26 	 Vintage Voyage 
	 Rucksack von Sigrid Gschwindt

30 	 Lichterkette 
	 Lichterkette mit Schirmchen von Gütermann

32 	 Organisationstalente 
	 Beutel und Schmuckrolle von Pammi Panesar

36 	 Flauschiger Begleiter 
	 Webpelz-Tasche von Inge Maria Thurow

38 	 Loops für Klein und Groß 
	 Schal von Gundi Kelley-Delisio

40 	 Kaleidoskop-Tasche 
	 Umhängetasche von Nina Baesch

42 	 Herzenswärme 
	 Wärme-/ Körnerkissen von Ines Otto

4
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Das sind unsere Titelthemen!

6 
AUSGABEN + 

HOCHWERTIGE  
PRÄMIE

Lesen Sie Patchwork & Nähen  
im Abonnement – inklusive  

Sparvorteil! Mehr Infos dazu  
auf Seite 35.

RUBRIKEN
  3 Editorial
47 Impressum
50 Herstellerverzeichnis
56 Händler in Ihrer Nähe
60 Termine
66 Vorschau
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44 	 Auf ins Spa! 
	 Badetasche von Ariane Bott

48 	 Tip Top Wickelrock 
	 Wickelrock von Trine Falch, Else Trier und  
	 Sille Mohr Jensen

51 	 Laura 
	 Tasche von Anke Hanstein

54 	 Hatschi! 
	 Taschentuchtäschchen von Silke Bangel-Glaum

58 	 Eingewickelt 
	 Schal von Jola Kerler

61 	 Sweet Calls 
	 „Foundation Paper Piecing“-Pattern-Blocks  
	 von Ingrid Alteneder

64 	 Statement 
	 Teenie-Kissen von Kasia Hanack
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Dieser Filz-Shopper macht gute Laune und kann beim 
nächsten Einkaufsbummel ordentlich gefüllt werden.

7
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Einmal wie auf Wolken schlafen  
wird mit diesen hinreißenden Wolkenkissen  
wirklich möglich. Die gestickten Regenbögen  
verleihen den Kissen ein liebevolles Detail.

Mit

Vorlagen
im Arbeits- 

bogen

9



Für jeden  
der Passende 

– PATCHWORKGÜRTEL VON KLARA FLICKENREICH –
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Hier findet wirklich jeder den  
passenden Gürtel! Sie können sich  

einen maßgeschneiderten Gürtel in Ihren 
Lieblingsfarben und -stoffen einfach  

selbst erstellen.

11
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Ob für die Schule,  
Arbeit oder einfach 

für Zuhause,  
Ihr Tablet ist mit 

dieser Hülle  
wunderbar  
geschützt.

Europas größter Hersteller von Einrichtungen für das kreative Nähen.

Telefon: 0049 7459 93347-0
E-Mail: info@rmf-moebel.com
www.rmf-moebel.com

Willkommen in Ihrer Komfortzone
Von ergonomischen Möbeln bis hin zu Möbelkombinationen 
bietet RMF eine breite Produktpalette

colour your life

diamantgrau

sienarot

Anz_210-99_rmf_Komfort_10_21.indd   1Anz_210-99_rmf_Komfort_10_21.indd   1 12.10.21   08:5712.10.21   08:57
15_PN_2_22_rmf.indd   1515_PN_2_22_rmf.indd   15 21.12.21   12:1021.12.21   12:10
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Mit

Vorlagen
im Arbeits- 

bogen

Dieser Beitrag wird den kleinen 
Mädels gewidmet, die sich bestimmt 

ganz besonders über die bunten 
Farben freuen.

17



Hopp hopp  
im Galopp 

– TÄSCHCHEN FÜR ALLERLEI VON UTE BREIDENMOSER –

Größe Tasche: ca. 23 x 23 cm
Größe Pyramidentasche: ca. 14 x 14 cm
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Mit

Vorlage
im Arbeits- 

bogen
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Mit diesen Wellness-Slippern 
an Ihren Füßen steigt die 

Entspannung von Minute zu 
Minute.

Stoffe und Zubehör im Online-Shop erhältlich.

WENN SIE NOCH FRAGEN HABEN ODER MATERIAL 
BESTELLEN MÖCHTEN, WENDEN SIE SICH BITTE AN:

PATCHWORK BRILLIANT
INES OTTO

Tel.: +49 37202 887547

E-Mail: info@patchwork-brilliant.de

www.patchwork-brilliant.de

23



Gute Nacht 
– SCHLAFMASKE VON KASIA HANACK –

Größe: ca. 21 x 9 cm

Mit

Vorlage
im Arbeits- 

bogen
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m Diese Schlafmaske ist perfekt für alle coolen Mädels 
und kann schnell aus Resten genäht werden.

24



Wenn Sie die Reiselust packt,  
ist hier der perfekte Rucksack für Sie.  

Neben jeder Menge Stauraum  
für alles Wichtige, hat dieser Rucksack  

ein cooles Vintage-Design.
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Hauptsponsoren: Veranstaltet von: 
PARTNER Medien Verlags- und Beteiligungs GmbH  
PARTNER MedienWerkstatt UG (haftungsbeschränkt)

Premiumpartner:

EinkaufsparadiEs & aussErgEwöhnlichE 
kunstvEranstaltung

Neues 
Kursangebot

Die ganze Welt textiler 
Techniken für Anfänger 
und Könner: Nähen, Quilten, 
Sticken, Stricken u. v. m. Wer 
auf der NADELWELT Karlsruhe 
selbst aktiv werden möchte, dem bietet die Veranstal-
tung ein vielfältiges Kursangebot für Anfänger und 
Könner. 
Unsere Kursleiterinnen freuen sich auf Sie:
Isabelle Wiessler – Karin Fetz – Kasia Hanack – Lydia 
Daume – Monika Schiwy-Jessen – Sophie Maechler – 
Roswitha Pax – Regina Bühler – Stefanie Benz – u.v.m.

Auf einen Blick
Messe Karlsruhe, Messeallee 1, 76287 Rheinstetten
Öffnungszeiten: Freitag & Samstag 10.00 – 18.00 Uhr
              Sonntag               10.00 – 17.00 Uhr
Kartenvorverkauf unter: tickets.nadel-welt.de
Immer aktuell informiert: www.facebook.com/NADELWELT
Instagram: nadelwelt_messe

Das Ausstellungsprogramm für die kommende NADELWELT 
Karlsruhe steht noch nicht komplett fest. Aber auch 2022 wird 
die NADELWELT Karlsruhe wieder der großen Vielfalt textilkünst-
lerischen Schaffens gerecht. Freuen Sie sich auf Textilkunst auf 
höchstem Niveau und in einzigartiger Vielfalt. 
Es erwarten Sie faszinierende Arbeiten von:
Pia Welsch – Trudy Kleinstein – Die (Nadel)Brieffreunde - Susanne 
Heiß– Patchworkgruppe Karlsruhe – Pia Lenhard – Creative BiTS 
- Maryse Allard – Hilde van Schaardenburg – Ingrid Alteneder – 
Beate Angeloni Baldoni – SAQA Europe & Middle East – Modern 
Quilt Guild / Daniela O‘Connell  – Marianne Seelbach – TeXperanto 
/ Marjon de Vroed – TEXNET 2 - Juliette Eckell – Art Quilt Fusion 
– Rondo Moguntia – COLORMINDS – Britta Ankenbauer – Renate 
Kämmer – Gabi Heimann – Annette Rußwinkel – Martine Apaolaza 
– Andrea Glittenberg-Pollier – A. Stijnen – u. v. m.

Einkaufsparadies & Außergewöhnliche 
Kunstveranstaltung

Die Freude und die Erleichterung über den erfolgreichen Neu-
start der NADELWELT Karlsruhe war allen Beteiligten deutlich 
anzumerken. Nach zweieinhalb Jahren Corona-Zwangspau-
se stand die Messe Karlsruhe nun wieder ganz im Zeichen 
von Stoff, Nadel, Wolle & Co. Freuen Sie sich auch 2022 
auf eine der bedeutendsten Handarbeits- und Textilkunst-
veranstaltungen Europas! Handverlesene Händler aus dem 
In- und Ausland, spektakuläre Quilt- und Textilkunstausstel-
lungen und eine Fülle an Kursen und Workshops lassen Sie 
eintauchen in die unerschöpfliche Vielfalt textiler Kreativität 
und Kunst. Genießen Sie ein Wochenende ganz für Sie selbst!

ww
w.
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20. – 22.
2022

Mai

Änderungen vorbehalten

Hochklassige internationale 
Künstler & Gruppen

Amigurumi

ADELWELT
Karlsruhe

Die internationale Veranstaltung für HanDarbeiten
the international event for neeDLeCraFt
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3. Steppen Sie zwei parallele Kreisnähte mit einem 

Abstand von ca. 1 cm für die Kordel ab.

4. Schneiden Sie eine ca. 9 cm große Wendeöff-

nung in der Mitte eines Kreises aus Stoff B. Legen 

Sie die beiden Kreise aus Stoff B rechts auf rechts 

aufeinander, stecken Sie sie fest und steppen Sie 

0,5 cm vom Rand entfernt ab. Um eine saubere 

Rundung zu bekommen, schneiden Sie mehrmals 

am Kreisrand knapp bis zur Naht. Durch die Wen-

deöffnung wenden und bügeln.

5. Auf der Seite mit der Wendeöffnung bügeln Sie 

den 10-cm-Kreis aus Vlies S320 mittig auf. Nun 

legen Sie dieses mit der Vliesseite auf die Wende-

öffnung vom größeren Teil aus Stoff A, sodass die 

Mitten der beiden Teile übereinanderliegen, stecken 

Sie es fest und mit einem Zickzackstich steppen Sie 

das kleine runde Teil ab. Um acht kleine Seiten-

fächer zu erhalten, zeichnen Sie vier Linien in der 

Mitte des Kreises ein (siehe Zeichnung, ge-
punktete Linien) und steppen diese ab.

6. Knoten Sie die Enden der beiden Kordeln zu-

sammen. Fädeln Sie die beiden Kordeln gegenläu-

fig durch die beiden Öffnungen und verknoten Sie 

die Enden miteinander.

ROLLE

Zuschneiden
	 Stoff A: siehe Schemazeichnung 1

	 1 Rechteck von 20 x 25 cm (Tasche)

	 2 Rechtecke à 10 x 25 cm

	 1 Rechteck von 10 x 20 cm

	 Stoff B: 1 Rechteck von 25 x 45 cm

	 1 Streifen von 12,5 x 110 cm und daraus 	

	 schneiden Sie 2 Rechtecke à 12,5 x 43 cm

33
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(Ausland 54,60 € +
7,00 € Prämien-

versand)

42,60€
6 Ausgaben

und Prämie nur

abonnieren
und Prämie sichern!

Online bestellen unter: www.partnermedienverlag.de
Oder Bestellung an Leserservice Patchwork & Nähen E-Mail: patchwork@zenit-presse.de
 Postfach 810640 Telefon: 0711/7252-269
 70523 Stuttgart Telefax: 0711/7252-333

Widerrufsrecht: Dies ist ein Angebot der PARTNER Medien Verlags- und Beteiligungs GmbH, Geschäftsführer Henning Ecker, Werner Hirschberger, Julius-Hölder-Straße 47, 70597 Stuttgart, Sitz und Register-
gericht: Stuttgart HRB 10413. Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angabe von Gründen diesen Vertrag zu widerrufen. Die Widerrufsfrist beträgt vierzehn Tage ab dem Tag, an dem Sie oder ein 
von Ihnen benannter Dritter, der nicht der Beförderer ist, die erste Ware in Besitz genommen haben bzw. hat. Um Ihr Widerrufsrecht auszuüben, müssen Sie uns ZENIT Pressevertrieb GmbH, Postfach 810640, 
70523 Stuttgart, Tel.: 0711/7252-269, E-Mail: partner@zenit-presse.de mittels einer eindeutigen Erklärung (z. B. ein mit der Post versandter Brief oder per E-Mail) über Ihren Entschluss, diesen Vertrag zu 
widerrufen, informieren. Sie können dafür das Muster-Widerrufsformular unter www.partnermedienverlag.de verwenden, das jedoch nicht vorgeschrieben ist. Machen Sie von dieser Möglichkeit Gebrauch, so 
werden wir Ihnen unverzüglich (z. B. per E-Mail) eine Bestätigung über den Eingang eines solchen Widerrufs übermitteln. Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, dass Sie die Mitteilung über die Ausübung 
des Widerrufsrechts vor Ablauf der Widerrufsfrist absenden. Folgen des Widerrufs und Allgemeine Geschäftsbedingungen siehe www.partnermedienverlag.de.

Ich zahle mein Abonnement per Bankeinzug 
ZENIT Pressevertrieb GmbH, Postfach 810640, 70523 Stuttgart, Gläubiger-Identifikationsnummer 
DE34 AVS0 0000 0204 06 SEPA-Lastschriftmandat (Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt).

Ich ermächtige die ZENIT Pressevertrieb GmbH, 70523 Stuttgart, Zahlungen von meinem  
Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der  
ZENIT Pressevertrieb GmbH, 70523 Stuttgart, auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. 
Hinweis: Ich kann innerhalb 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des 
belasteten Betrags verlangen. Es gelten die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

IBAN  BIC 

Kreditinstitut

Datum, Unterschrift

❒   Ja, ich bin damit einverstanden, dass ich über weitere Angebote/Aktionen des  
PARTNER Medien Verlages informiert werde. Dieses Einverständnis kann ich jederzeit 
widerrufen.

Vorname, Name

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

E-Mail

Zusätzlich zum Jahresabonnement erhalten Sie die nachfolgende Prämie: 
Mettler Universalnähgarn SERALON® im Set, 4er-Kit Navy (PS0122P/310028)

■  Jahres-Abo und 1 Zugabe: Ja, bitte schicken Sie mir 6 Ausgaben Patchwork & Nähen zum Vorzugspreis  
von € 42,60 (Ausland € 54,60 + € 7,00 Prämienversand) an folgende Adresse:

Ihre Vorteile 
auf einen Blick: 

Keine Ausgabe verpassen,

10% sparen,

Prämie und  

kostenfreie Lieferung.

Mettler Universalnähgarn  

SERALON® im Set, 4er-Kit Navy
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Flauschiger  
Begleiter 

– WEBPELZ-TASCHE VON INGE MARIA THUROW –

Größe: ca. 30 x 23 cm (L x B)
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Diese Tasche ist auf jeden Fall 
ein Hingucker und ganz weich 

ist sie dazu auch noch.

36



Gegen kalte Tage hilft ein kuscheliger  
Loopschal! Der verwendete Wellness-Fleece-Stoff 

hält Sie extra warm.

Fo
to

: M
irj

am
 A

ns
el

m
; D

ek
o:

 H
ol

zh
er

z:
 R

ay
he

r

WENN SIE NOCH FRAGEN HABEN ODER MATERIAL 
BESTELLEN MÖCHTEN, WENDEN SIE SICH BITTE AN:

GUNDI’S QUILT HEAVEN
GUNDI KELLEY-DELISIO

Hauptstr. 13

55774 Baumholder

Tel.: 06783 9058038

E-Mail: info@gundis-quilt-heaven.com

www.gundis-quilt-heaven.com

Facebook: GundisQuiltHeaven

Instagram: gundisquiltheaven

Eine komplette Materialpackung (kleiner und großer Loop) 

kostet 22,- € und ist in verschiedenen Farbvarianten oder 

auch als Einzelloop (groß 12,- € und klein 8,- €) zzgl. der 

Versandkosten von 6,95 € (D), erhältlich.
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WENN SIE NOCH FRAGEN HABEN ODER MATERIAL 
BESTELLEN MÖCHTEN, WENDEN SIE SICH BITTE AN:

COUNTRY QUILT
INGRID PERRA
Flockenfeld 104

46049 Oberhausen

Tel.: 0208 84847909

E-Mail: country-quilt@web.de

www.countryquilt.de

Materialpaket auf Anfrage erhältlich.

Zeichnung

41
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Mit

Vorlage
im Arbeits- 

bogen

Das Wärmeherz kann doppelt – also zusammen-
gebunden – genutzt werden oder aufgeklappt, 

um eine größere Wärmefläche z. B. für den 
Rücken zu bekommen. Es kann auch über einen 
Stuhl gehangen werden und beim Anlehnen ist 

es weich und warm.

WENN SIE NOCH FRAGEN HABEN ODER MATERIAL 
BESTELLEN MÖCHTEN, WENDEN SIE SICH BITTE AN:

PATCHWORK BRILLIANT
INES OTTO

Tel.: +49 37202 887547

E-Mail: info@patchwork-brilliant.de

www.patchwork-brilliant.de

Stoffe und Zubehör im Online-Shop erhältlich.
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Ob für Schwimmbad, Spa oder Sauna,  
eine schicke Badetasche mit maritimem Design ist 
unverzichtbar! Die beschichtete Baumwolle sorgt 

dafür, dass der Tascheninhalt trocken bleibt.
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Dieser Beitrag wird allen Mädels gewidmet, 
die sich ganz besonders über die bunten  

Farben freuen.

Mit

Vorlagen
im Arbeits- 

bogen
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Laura 
– TASCHE VON ANKE HANSTEIN –

Größe: ca. 36 x 27 cm
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Eine Cross-Body-Bag eignet  
sich hervorragend als  
alltäglicher Begleiter.
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Das Taschentuchtäschchen ist ein 
schönes kleines Nähprojekt und sorgt 

für eine liebevolle Aufbewahrung 
Ihrer Taschentücher.
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Sweet Calls 
– „FOUNDATION PAPER PIECING“-PATTERN-BLOCKS VON INGRID ALTENEDER –

Größe der Blöcke: ca. 8 x 8 Inch

Mit

Vorlagen
im Arbeits- 

bogen
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Mit den „Foundation Paper Piecing“-Pattern-Blocks haben Sie eine Vielfalt an 
Möglichkeiten. Ob als schickes Highlight auf einer Tasche oder als Basis für einen 

Tischläufer, die schönen Blöcke machen einfach Freude!
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Mit

Vorlage
im Arbeits- 

bogen
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