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EDITORIAL

Liebe Leserinnen und Leser,

in dieser Ausgabe finden Sie viele kreative Ideen, 
welche ganz im Sinne der Nachhaltigkeit stehen. 
Da man nachhaltige Ideen so vielseitig in den Alltag 
integrieren kann, haben wir Ihnen unsere Projekte in 
drei verschiedene Rubriken eingeteilt. So ist bestimmt 
für Jeden etwas dabei. Auf S. 59 finden Sie zum 
Beispiel eine tolle Idee, um Ihren alten Jeanshosen ein 
neues Leben zu schenken. Die wiederverwendbaren 
Teebeutel (S. 18) sind ein toller Anfang, um im All-
tag ganz leicht Müll vermeiden zu können. Ein 
schicker Ordner-Einband aus hübschen Biostof fen  
(S. 32) setzt einen schönen Akzent in Ihrem Arbeits-
zimmer. Selbst die kleinsten Veränderungen im eigenen 
Leben können für eine bewusstere Welt sorgen.

Viel Spaß beim Nacharbeiten wünscht Ihnen
Das Team von Patchwork & Nähen

AUF DEM LAUFENDEN BLEIBEN Facebook: facebook.com/vernadelt
Instagram: vernadelt_zugenaeht
Pinterest: pinterest.de/vernadelt_zugenaeht
Newsletter: partnermedienverlag.de/newsletter 
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MIT ANLEITUNGEN & VORLAGEN ZUM NACHARBEITEN
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NACHHALTIGER ZWECK

  7 	 Eingetütet 
	 Schultüte – Kissen von Christine Littig

10 	 Geh shoppen mit mir 
	 Faltbare Einkaufsbeutel von Anke Hanstein

12 	 Haltbar gemacht  
	 Schüsselhauben 3er-Set von KOOLKITCHENbyDani

14 	 Umhüllt 
	 Wiederverwendbare Heftumschläge von Pammi Panesar

16 	 Abgerollt 
	 Küchenrolle von Äffchen & Schneckchen

18 	 Tea Time 
	 Teebeutel-Set für Tasse und Kanne von Tanja Härtig

20 	 Stofftaschentücher 
	 Stofftaschentücher und Taschentuchtasche  
	 von Anja Vogel-Jaich

22	 Abschminkpads 
	 aus Stoff nähen von frechverlag

24 	 Hübsch verpackt 
	 Geschenksäckchen von Eva Scherer und Sabine Wagner

BIOSTOFFE

28 	 Gut duftend 
	 Lavendelbeutel von Das KleinBedruckte

30 	 Kaffeegenuss 
	 Kaffeefilter von Manuela Voll

32 	 Organisiert 
	 Ordnerhülle von Katrin Gonser (dress2bless)

36 	 Einladung zu Kaffee und Tee 
	 Tischdecke, Tischläufer, Stoffservietten, French-Press-Wärmer 	
	 und Teewärmer von Trine Falch und Else Trier

40 	 kaya 
	 Rock mit Schleife und Nahttaschen
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PARTNER Medien Verlag Alle Vorlagen in Originalgröße auf dem Arbeitsbogen
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Nachhaltig nähen

Nachhaltige Produkte – 
Biostoffe – Upcycling

27

01_PW_SP-04-2022_04.indd   1 25.04.22   12:46

Das sind unsere Titelthemen!

6 
AUSGABEN + 

HOCHWERTIGE  
PRÄMIE

Lesen Sie Patchwork & Nähen  
im Abonnement – inklusive  

Sparvorteil! Mehr Infos dazu  
auf Seite 35.

RUBRIKEN

  3 Editorial
50 Termine
51 Impressum
56 Händler in Ihrer Nähe
66 Herstellerverzeichnis
67 Vorschau

36 14
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UPCYCLING

44 	 Angezogen und umgehängt 
	 Hemdtaschen von Christina Lamberty

46 	 Schick gemacht 
	 Haarband, Patchwork Täschchen und Scrunchie  
	 von Atelier Westflügel von Sarah Merkle

52 	 Lesepause 
	 Notizbucheinband von Veronika Kottisch

54 	 Blue Denim 
	 Täschchen von Ute Breidenmoser

59 	 Alte Jeans, neues Leben 
	 Rucksack von Ariane Bott

62 	 Ich schenke dir mein Herz 
	 Herzkissen von Silke Bangel-Glaum

64 	 Knotbag 
	 Projekttasche von Stefanie Gros
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Nachhaltiger 
Zweck

Nachhaltigkeit spielt im Alltag eines Jeden eine immer größere Rolle.  
In diesem Heft zeigen wir Ihnen verschiedene Möglichkeiten auch Ihr Leben  

nachhaltiger zu gestalten, denn den ersten Schritt in den Zero-Waste-Lifestyle geht 
man am einfachsten mit kleinen Alltagshelfern. Um Müll zu vermeiden, bietet  

es sich unter anderen an Einweg-Gegenstände zu minimieren und nicht zuletzt 
geht es bei einem nachhaltigen Zweck auch um einen verantwortungs- 

bewussten Konsum.
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Eingetütet 
– SCHULTÜTE – KISSEN VON CHRISTINE LITTIG –

Größe: 95 x 58 cm (Länge x Durchmesser)

Mit

Vorlagen
im Arbeits- 

bogen
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Nach dem ersten Schultag kann 
der Papprohling entfernt, das 

Innenkissen eingeschoben und die 
Schultüte weiter benutzt werden. 
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Material

BITTE LESEN SIE SICH DIE ANLEITUNG 
KOMPLETT DURCH, BEVOR SIE ZU 
ARBEITEN BEGINNEN.

•	Packpapier: 70 cm breit (für das Schnittmuster)

•	Baumwollstoff: ca. 75 cm, bunt, Grundfarbe

•	Baumwollstoff: ca. 30 cm, bunt  

			  (Tüll und Dekoelemente)

•	Baumwollstoff: ca. 20 cm, hell  

			  (ovale Unterlage des Namens)

•	Stoffreste (Schrift und Dekoelemente)

•	Zackenlitze: ca. 70 cm

•	Vliesofix: ca. 20 cm

•	Baumwollstoff: ca. 75 cm, Uni Weiß oder 	

			  ungebleicht

•	Polyester-Füllwatte (alternativ Dinkelspelz oder 	

			  Hirsespelzen): ca. 200 g

•	Schultütenrohling aus Pappe: 70 cm

•	Satinband: ca. 100 cm, 2-4 cm Breite

•	Zickzackschere

•	Stoffkreide

•	Radierbarer Tintenroller

•	Schneiderlineal mit rechtem Winkel

optional:

•	durchsichtige Plastikbox

•	kleine Lichtquelle

•	Pinzette

Zuschneiden
Alle Schablonen finden Sie im Arbeitsbogen.

Innenkissen
1. Schnittmuster auf Packpapier übertragen und aus-

schneiden.

2. Neutralen Uni-Baumwollstoff doppelt legen, den 

Stoffbruch im Fadenlauf legen. Stoffmuster übertragen 

und mit ca. 2 cm Nahtzugabe an der Nahtkante aus-

schneiden.

TIPP: Wenn Sie eine Zackenschere benutzen, sparen 

Sie sich das Versäubern der Kanten.

Nähen
3. Stoff rechts auf rechts legen und an der langen Kan-

te entlang nähen. Eine ca. 8 cm lange Wendeöffnung 

lassen (Step 1). Die Nahtzugabe an der Spitze unten 

knapp abschneiden und zur weiteren Naht hin etwas 

abschrägen. Dann formt sich die Spitze nach dem Stül-

pen besser aus. Noch bleibt die Kissenhülle links.

4. Nun machen Sie sich Hilfspunkte, um die runde Ab-

deckung oben einzunähen: den Kreis zweimal falten 

und damit vierteln. Mit dem Bügeleisen kurz über die 

Kanten bügeln, damit die Hilfspunkte markiert sind. Den 

zusammengenähten Schaft der Schultüte mit der Naht 

flach streichen und die gegenüberliegenden Punkte mit 

dem Bügeleisen bügeln und markieren. Wieder öffnen, 

die Naht und den gegenüberliegenden Punkt aufein-

anderlegen, wieder flach streichen und die jeweiligen 

Randpunkte wieder kurz bügeln (Step 2). 

5. Mit Stecknadeln das runde Stück einfügen. Erst die 

jeweiligen gegenüberliegenden Punkte feststecken, 

dann die anderen beiden gegenüberliegenden Punkte 

stecken. Danach die Zwischenstücke stecken, sodass 

sich das runde Stück faltenfrei einnähen lässt. Mit 2 cm 

Nahtzugabe nähen, Stecknadeln entfernen und wen-

den (Step 3 & 4). 

TIPP: Ein Ecken- und Kantenformer zum Beispiel von 

Prym ist hier sehr hilfreich, um die Spitze unten schön 

auszuformen. 

6. Mit Füllwatte so viel Stopfen, dass ein stabiles In-

nenkissen entsteht. Wendeöffnung schließen. Entweder 

von Hand schließen oder mit der Maschine knapp ab-

steppen.

Kissen-/Schultütenhülle
TIPP: Schön ist es zum Beispiel, wenn die Farben 

und Dekoelemente auf den Schulranzen abgestimmt 

sind. Das helle Oval als Unterlage zum Namen sorgt 

dafür, dass der applizierte Namen gut zur Geltung 

kommt. Die Form der Applikationen sollte als Silhouette 

gehalten sein und nicht allzu verschnörkelte Umrandun-

gen haben.

7. Für die Hülle legen Sie den Hauptstoff mit dem Stoff-

bruch in Fadenrichtung doppelt (links), bügeln den Stoff 

glatt und markieren den Stoffbruch und Fadenlauf als 

Mitte mit dem Bügeleisen. Das Schnittmuster zeichnen 

Sie mit dem radierbaren Tinteroller nach. Dieser löscht 

sich nach dem Bügeln selbst. Mit jeweils 2 cm Nahtzu-

gabe mit der Zackenschere zuschneiden.

8. Die ovale Vorlage auf die glatte Seite vom Vlieso-

fix übertragen und ausschneiden. Mit der rauen Seite 

auf die linke Seite des hellen Stoffes legen und ohne 

Dampf aufbügeln. Wenn Sie das Vliesofix längs mittig 

leicht falten, können Sie es gut zum Fadenlauf des hel-

len Stoffes ausrichten (Step 5).

9. Die Buchstaben für den Namen übertragen Sie spie-

gelverkehrt auf die glatte Seite vom Vliesofix. Den Na-

men von rechts nach links nachzeichnen und im Ganzen 

ausschneiden (Step 6). 

TIPP: Sie können eine durchsichtige Plastikbox umge-

dreht auf eine kleine Lichtquelle legen, darauf spiegel-

verkehrt die Buchstabenvorlage und darauf das Stück 

Vliesofix legen. Die Lampe lässt die Buchstaben durch-

scheinen und Sie können die Umrisse auf das Vliesofix 

übertragen. 

10. Den spiegelverkehrten Namen legen Sie mit der 

rauen Seite auf die linke Seite des Stoffstückes für die 

Schrift und bügeln ihn ohne Dampf auf. Die Buchsta-

ben nun exakt ausschneiden und auf das vorbereitete 

1

2

3

4

5
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Stoffoval legen und probieren, wie der Name schön 

aussieht. Das Papier von den Buchstaben zum Beispiel 

mithilfe von einer Pinzette lösen und exakt auf das Stoff-

oval legen und genau ausrichten. Dann wieder ohne 

Dampf festbügeln.

11. Die Dekoelemente auf die gleiche Weise herstel-

len. Den Umriss auf die glatte Papierseite des Vliesofix 

übertragen, spiegelverkehrt ausschneiden und mit der 

rauen Papierseite auf die linke Stoffseite ohne Dampf 

bügeln. Exakt ausschneiden.

12. Nun den Stoffzuschnitt für die Kissen-/Schultüten-

hülle ausbreiten und das Stoffoval mit Namen ausrich-

ten. Das Oval falten Sie dazu längs mittig und damit 

haben Sie genau die Markierungskante, die dann auf 

der Längskante (Stoffbruch/Fadenlauf) ausgerichtet 

werden kann. Das Namensoval legen Sie ziemlich weit 

oben an der weiten Stelle der Schultüte auf, bügeln Sie 

es ca. 10 cm von oben (inkl. der 2 cm Nahtzugabe) 

ohne Dampf fest.

13. Dann legen Sie die Dekoelemente auf die Tüte und 

richten sie aus. Wenn Sie mit der Ausrichtung zufrieden 

sind, ziehen Sie das Papier mit der Pinzette ab und bü-

geln die Stoffelemente ohne Dampf fest. ACHTUNG: 
Immer die Nahtzugabe bedenken und nicht zu knapp 

an die Kante legen!

14. Jetzt geht es ans Umnähen der Applikationen. Bei 

den Buchstaben ist die Farbe des Garns passend zu 

dem Buchstabenstoff zu wählen. Die Nähmaschine auf 

einen Zickzackstich (Breite 2) einstellen, die Stichlänge 

auf fast null einstellen und die Spannung des Oberfa-

dens leicht lockern. Stich unbedingt vorher an einem al-

ten Stoffrest ausprobieren. Wenn Sie mit dem Ergebnis 

zufrieden sind, legen Sie die vorbereitete Schultüte ein 

und fangen mit den Buchstaben an: Bei jedem einzel-

nen Buchstaben wird die Außenkante umstickt. Dabei 

können Sie sich an der äußeren Kante orientieren und 

die äußere Nadeleinstellung knapp an den Buchsta-

benrand setzen. Langsam und bedacht sticken und das 

Werkstück immer schön mitdrehen.

15. Bei den Buchstaben nach und nach die Kanten 

umsticken, Innenkanten dabei nicht vergessen. Dann 

die Kanten der Dekoelemente umsticken, auf Überlap-

pungen achten. Am Schluss das Oval umsticken, dabei 

kann die Stichlänge etwas vergrößert werden. Über-

lappungen aussparen, farblich passende Zackenlitze 

aussuchen und auf die Ovalkante legen. Mit einem 

Geradstich, normaler Stichlänge und wieder normal 

eingestellter Oberfadenspannung die Zackenlitze mit-

tig annähen, dabei die Überlappungen aussparen.

16. Ein 63 x 30 cm großes Stoffrechteck für die  

Tülle mit der Zackenschere ausschneiden, rechte Win-

kel unbedingt immer wieder kontrollieren. An der obe-

ren Längskante umsäumen. Mit Stecknadeln an der  

oberen Kante der Kissenhülle anstecken. Dabei kön-

nen Sie wieder jeweils die Mitte mit dem Bügeleisen  

markieren und von der Mitte nach außen stecken. 

Stecknadeln entfernen und Kante auf Kante legen 

rechts auf rechts. Von der Nahtkante Tülle/Tüte jeweils 

nach oben bzw. unten feststecken. Dabei ordentlich die 

Kanten/Spitze ausrichten. Kante mit 2 cm Nahtzugabe 

nähen (Step 7). 

17. Die Nahtzugabe an der Spitze unten knapp  

abschneiden und nach oben zur Kante leicht auslaufen 

lassen, dann formt sich die Spitze besser aus. Links glatt 

bügeln und auf rechts wenden, dabei die Spitze mit 

dem Ecken- und Kantenformer schön ausformen. Den 

Papprohling in die genähte Hülle schieben, sie kann 

nun für den ersten Schultag befüllt werden.

WENN SIE NOCH FRAGEN HABEN  
ODER MATERIAL BESTELLEN  
MÖCHTEN, WENDEN SIE  

SICH BITTE AN:

CHRSITINE LITTIG
KRÄUTER & CO.
Lambsborner Str. 4

66892 Vogelbach

Tel.: 0176 97462372

www.kraeuterundco.de

Facebook: Käuter & Co.

Instagram: kraeuterundco

6 7
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Geh shoppen  
mit mir 

– FALTBARE EINKAUFSBEUTEL VON ANKE HANSTEIN –

Größe geöffnet: ca. 40 x 35 cm
Größe geschlossen: ca. 14 x 15 cm

Material

BITTE LESEN SIE SICH DIE ANLEITUNG 
KOMPLETT DURCH, BEVOR SIE ZU 
ARBEITEN BEGINNEN.

bei einer Stoffbreite von 110 cm

•	verschiedene Stoffe: zweimal 50 cm

•	Gummikordel: 60 cm

•	Kordelstopper: 1

Zuschneiden
In den Schneidemaßen ist eine Nahtzugabe von  

0,75 cm bereits enthalten.

Außenstoff
	 2 Rechtecke à 39 x 43 cm (für die Tasche)

	 2 Streifen à 8 x 50 cm (für die Träger)

	 2 Streifen à 6 x 24 cm (für den Tunnelzug)

Futterstoff
	 2 Rechtecke à 39 x 43 cm (für die Futtertasche)

	 2 Quadrate à 21 x 21 cm (für die aufgesetzte 

	 Beuteltasche), diese Quadrate einmal diagonal teilen

Nähen
1. Bereiten Sie zuerst die kleine Beuteltasche vor. Dafür 

bügeln Sie die kurzen Enden des Streifens für den Tun-

nelzug 1 cm um und nähen diesen Überschlag fest. Jetzt 

bügeln Sie diesen Streifen noch einmal von der langen 

Seite mittig zusammen, die rechte Seite des Stoffes liegt 

außen. Legen Sie den Tunnelzug zwischen die lange 

Seite der Dreiecke, diese liegen rechts auf rechts. Ein-

mal absteppen, drehen, bügeln, wieder zusammenfal-

ten und die Naht noch einmal auf der rechten Seite 

knappkantig absteppen (Zeichnung 1).

2. Legen Sie die kleinen Beuteltaschen auf jeweils eine 

rechte und eine linke Ecke der Außentasche. Stecken 

Sie diese fest und nähen Sie diese einmal knappkantig 

an den Außenseiten fest (Zeichnung 2).

Legen Sie die beiden Außentaschenteile rechts auf 

rechts aufeinander. Achten Sie darauf, dass die beiden 

Teile der aufgesetzten Tasche bündig übereinander-

liegen und dass der Tunnelzug frei bleibt. Nähen Sie 

einmal bis auf die Oberseite alles zusammen. Nähen 

Sie die Futterteile genauso zusammen, jedoch mit einer 

Wendeöffnung am Boden. Schrägen Sie die unteren 

Ecken leicht ab.

3. Für die Träger bügeln Sie die Streifen an den Längs-

seiten 0,75 cm um und dann den gesamten Streifen 

noch einmal in der Mitte zusammen. Steppen Sie die 

offene Seite fest und nähen Sie an der gefalteten Seite 

auch noch einmal her. Befestigen Sie die Träger mit Na-

deln an der Außentasche. Der Abstand zu den äußeren 

Kanten beträgt 9 cm. Stecken Sie die Futtertasche rechts 

auf rechts in die Außentasche und nähen Sie die obere 

Naht einmal komplett. Achten Sie darauf, dass die Au-

ßennähte genau aufeinanderliegen.

Wenden Sie die Tasche auf die rechte Seite. Formen 

Sie die Ecken gut aus und schließen Sie die Wendeöff-

nung. Bügeln Sie die obere Naht gut aus und steppen 

Sie diese auch noch einmal von außen ab. Ziehen Sie 

die Gummikordel durch den Tunnelzug und befestigen 

Sie den Stopper. Beachten Sie für das Faltschema die 

Zeichnungen 3-6.

WENN SIE NOCH FRAGEN HABEN  
ODER MATERIAL BESTELLEN  
MÖCHTEN, WENDEN SIE  

SICH BITTE AN:

IM STÜBBCHEN
PATCHWORK UND QUILTS

Anke Hanstein

Elisabeth-Selbert-Str. 12

36199 Rotenburg

Tel.: 06623 915561

E-Mail: anke@im-stuebbchen.de

www.im-stuebbchen-shop.de

Eine Materialpackung ist für 19,50 € erhältlich.

Zeichnung 1

Zeichnung 2

Zeichnung 3

Zeichnung 4

Zeichnung 6

Zeichnung 5

10



Fo
to

: M
irj

am
 A

ns
el

m

Bei der nächsten Shoppingtour können 
Sie auf jegliche Plastik- oder Papier- 

beutel verzichten, wenn Sie Ihre neuen 
faltbaren Einkaufsbeutel immer griff-
bereit in der Handtasche dabeihaben.
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Haltbar gemacht 
– SCHÜSSELHAUBEN 3ER-SET VON KOOLKITCHENBYDANI –

Größe 1: ca. bis 28 cm Ø
Größe 2: ca. bis 20 cm Ø
Größe 3: ca. bis 16 cm Ø

Um Frischhalte- oder Alufolie einzusparen, 
eignen sich diese coolen Schüsselabdeck-
hauben. In verschiedenen Größen und mit 
dem eingenähten Gummiband passen sie 

auf jegliche Schüsseln und halten Ihre  
Lebensmittel schön frisch.
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Material

BITTE LESEN SIE SICH DIE ANLEITUNG KOMPLETT DURCH, 
BEVOR SIE ZU ARBEITEN BEGINNEN.

•	Baumwolle/Leinenstoff: 75 x 60 cm

•	Beschichtete Baumwolle: 75 x 60 cm 

•	Gummiband: 1 cm breit, Länge: für Größe 1: 45 cm/Größe 2: 40 cm/Größe 3: 35 cm

•	Zirkel

•	Schere

•	Sicherheitsnadel

Zuschneiden
Durchmesser der Kreise

	 Größe 1: 38 cm

	 Größe 2: 30 cm

	 Größe 3: 22 cm

Nähen
1. Die Kreise in den angegebenen Größen jeweils aus beiden Stoffen ausscheiden. Die Baumwolle und 

die beschichtete Baumwolle rechts auf rechts zusammenlegen und ringsum mit 1 cm Nahtzugabe zusam-

mennähen. Dabei eine Wendeöffnung von ca. 3-5 cm offen lassen. Die Haube wenden, indem sie durch 

die Öffnung gezogen wird. Bügeln Sie die umgedrehte Haube glatt. Ringsum mit einem Maß von ca. 1 

cm Abstand zum Rand eine Naht nähen als Tunnelzug für das Gummiband.

2. Anschließend mit Hilfe einer Sicherheitsnadel das Gummiband durch den Tunnelzug ziehen.

Das Gummiband verknoten und den Knoten in den Tunnelzug stecken. Mit der Nähmaschine die Öffnung 

zunähen. Bei Bedarf können Sie noch ein Label annähen.

WENN SIE NOCH FRAGEN HABEN ODER MATERIAL 
BESTELLEN MÖCHTEN, WENDEN SIE SICH BITTE AN:

KOOLKITCHENBYDANI
DANIELA SCHAFFERNICHT

Etsy: www.etsy.com/de/shop/KoolKitchenbyDani

Facebook: kool_kitchen_official

Instagram: Kool Kitchen

Fertige Schüssel- 

abdeckungen sind  

in dem erwähnten  

Etsy-Shop erhältlich.

Dein Labe
l

 �in�ach �at�ia
l 

auswählen

 Label �line 
gestalten

 Ab 1 Stück 
bestellen

dortex.de

13_PN_4_22_Dortex.indd   1313_PN_4_22_Dortex.indd   13 25.04.22   16:3125.04.22   16:31



Umhüllt 
– WIEDERVERWENDBARE HEFTUMSCHLÄGE VON PAMMI PANESAR –

Größe A4: ca. 22 x 30 (B x H)
Größe A5: ca. 15,5 x 21 cm (B x H)

Material

BITTE LESEN SIE SICH DIE ANLEITUNG KOMPLETT DURCH, 
BEVOR SIE ZU ARBEITEN BEGINNEN.

•	Stoff A: 35 x 110 cm, Schrift Motiv 

•	Stoff B: 35 x 110 cm, Uni Schwarz

•	Vlies S320: 35 x 90 cm

•	Band: 70 cm

•	Namensschild-Fach: z. B. aus einer Prospekthülle ausschneiden

Zuschneiden
Eine Nahtzugabe von 0,75 cm ist in allen Maßen enthalten.

	 Stoff A: 1 Rechteck von 32 x 58 cm (A4) ODER 1 Rechteck von 23 x 42 cm (A5)

	 Stoff B: 1 Rechteck von 32 x 58 cm (A4) ODER 1 Rechteck von 23 x 42 cm (A5)

	 2 Streifen à 4 x 52 cm (Namenschilder-Einfassung)

	 Vlies S320: 1 Rechteck von 30,5 x 56,5 cm (A4) ODER 

	 1 Rechteck von 7 x 21,5 cm und 1 Rechteck von 21,5 x 33,5 cm (A5)

	 Prospekthülle: 2 Rechtecke à 6 x 10 cm

Nähen
1. A4: Bügeln Sie das Vlies-Rechteck mittig auf die Rückseite von dem Rechteck aus 

Stoff A auf.

A5: Legen Sie die beiden Vlies-Rechtecke nebeneinander, sodass es ein Rechteck 

von 21,5 x 40,5 cm ergibt und bügeln Sie dieses mittig auf die Rückseite von dem 

Rechteck aus Stoff A. 

2. Schneiden Sie das Band auf 40 cm zu (A4). Der Rest ist für A5. Nähen Sie ein 

Band knappkantig in der Mitte der rechten langen Seite des jeweiligen Rechtecks aus 

Stoff A. Legen Sie das entsprechende Rechteck aus Stoff B rechts auf rechts auf das 

Rechteck aus Stoff A, stecken Sie es fest und steppen Sie nur die kurzen Seiten an.

3. Nach oben schieben Sie mit Stoff B die kurzen Seiten (5,5 cm für A4 und 4,5 cm 

für A5) zwischen Stoff A und Stoff B ein, stecken Sie fest und steppen Sie die beiden 

langen Seiten an, aber lassen Sie eine Wendeöffnung von ca. 10 cm frei. Wenden, 

bügeln und mit Handstichen die Öffnung zusammennähen.

4. Legen Sie einen 4 cm großen Streifen aus Stoff B bündig an eine der langen 

Seiten der Prospekthülle. Nähen und abschneiden. Genauso verfahren Sie auf der 

gegenüberliegenden Seite. Danach die kurzen Seiten mit den restlichen 4 cm großen 

Streifen einfassen und abschneiden. Für die offene Seite falten Sie den Streifen zwei-

mal um 5 mm links um und steppen Sie diesen von der oberen Seite ab. Klappen Sie 

den Streifen für die anderen drei Seiten um 1 cm nach links um, stecken Sie fest und 

steppen dies an der gewünschten Stelle an.

WENN SIE NOCH FRAGEN HABEN ODER MATERIAL 
BESTELLEN MÖCHTEN, WENDEN SIE SICH BITTE AN:

WERKLADEN
PAMMI PANESAR

Tulpenweg 16

65321 Heidenrod

Tel.: 06120 978625

E-Mail: patterns@werkladen.com

www.werkladen.com

Das Material für die Heftumschläge (A4 und A5) erhalten  

Sie für jeweils 15,50 € zzgl. Versandkosten.
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Diese wiederverwendbaren Heftumschläge  
sind nicht nur für Ihre Kinder und deren Schulsachen, 
sondern auch für Ihre eigene Organisation geeignet.

15



Abgerollt 
– KÜCHENROLLE VON ÄFFCHEN & SCHNECKCHEN –

Größe: ca. 25 x 25 cm
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Diese Küchenrolle zeigt, wie einfach  
Müllvermeidung sein kann.

16



PRO KÜCHENTUCH

Material

BITTE LESEN SIE SICH DIE ANLEITUNG KOMPLETT DURCH, 
BEVOR SIE ZU ARBEITEN BEGINNEN.

•	Stoff A: 25 x 25 cm, dehnbarer Musterstoff (z.B. Jersey, French Terry)

•	Stoff B: 25 x 25 cm, Frottee/Waffelpiqué 

Optional:

•	Vlies H250

•	4x Metalldruckknöpfe oder Kam-Snaps

TIPP: Die Küchenrolle besteht aus einer Musterstoffseite (Stoff A) und einer 

Rückseite (Stoff B). Beim Musterstoff empfiehlt es sich auf einen dehnbaren Stoff 

(z.B. Jersey) zurückzugreifen, um ein Ausfransen an den Kanten zu vermeiden. 

Die Rückseite des Tuches kann beispielsweise aus Frottee oder Waffelpiqué ent-

stehen. Ebenso eignen sich die Tücher als Upcycling-Projekt mit beispielswei-

se ausgedienten Frottee-Handtüchern. Die Küchentücher können ohne und mit 

Druckknöpfen versehen werden. 

Nähen
Eine Nahtzugabe von 0,7 cm ist in allen Maßen enthalten. 

Die Größe der Küchentücher kann individuell ausgewählt werden. Das Maß von 

25 x 25 cm dient hierbei als Vorschlag. Die Ecken der Tücher können sowohl 

eckig als auch rund gestaltet werden.

Mit der Overlock
1. Zum späteren Anbringen der Druckknöpfe und um ein Ausreißen des Stoffes 

zu verhindern, müssen die Ecken der Küchentücher verstärkt werden. Hierzu wer-

den alle Ecken des Musterstoffes mit dem Vlies H250 verstärkt. Es reicht aus, pro 

Ecke ca. 4 x 4 cm große Vliesstücke zuzuschneiden und aufzubügeln.

2. Legen Sie die beiden Stoffstücke (Musterstoff und Rückseite) links auf links und 

stecken Sie sie ausreichend mit Stecknadeln fest.

3. Die Kanten werden daraufhin mit der Overlock versäumt.

4. Vernähen Sie den Overlockfaden in der Naht und bügeln Sie das Tuch schön glatt.

5. Die Druckknöpfe müssen bei allen Tüchern nach dem gleichen System angebracht 

werden, um die Küchentücher aneinander befestigen und aufrollen zu können.

6. Legen Sie das Küchentuch mit der Musterseite vor sich und bringen Sie an den 

beiden rechten Ecken einen Druckknopf mit einem Bolzen an, sodass die Kappe 

des Druckknopfes auf der Musterseite ist und der Bolzen auf der Rückseite.

7. Drehen Sie nun das Küchentuch um, sodass die Rückseite nach oben steht und 

bringen Sie hier den Druckknopf mit dem Sockel an. Dabei sitzt die Kappe des 

Druckknopfes auf der Rückseite und der Sockel auf der Musterseite.

8. Nun können alle Küchentücher über die Druckknöpfe aneinander befestigt 

und aufgerollt werden.

Mit der Nähmaschine
1. Siehe Mit der Overlock Schritt 1.

2. Legen Sie die beiden Stoffstücke (Musterstoff und Rückseite) rechts auf rechts und 

stecken Sie sie ausreichend mit Stecknadeln fest. Markieren Sie die Wendeöffnung.

3. Schließen Sie die Kanten mit einem Geradstich und lassen Sie eine Wendeöff-

nung von ca. 5 cm.

4. Schneiden Sie den überstehenden Stoff knappkantig mit einer normalen oder 

Zickzack-Schere zurück und wenden Sie das Tuch.

5. Bügeln Sie das Kü-

chentuch glatt und step-

pen Sie den Rand ab, 

um die Wendeöffnung 

zu schließen.

6. Siehe Mit der 
Overlock Schritt 
5. - 8. 

WENN SIE NOCH FRAGEN HABEN,  
WENDEN SIE SICH BITTE AN:

VON ÄFFCHEN & SCHNECKCHEN
JASMIN OHNESORG

Weidwiese 14

66879 Oberstaufenbach

Tel.: 0176 23740386

E-Mail: vonaeffchenundschneckchen@gmail.com

www.etsy.com/de/shop/AeffchenSchneckchen

Facebook: VonAeffchenundSchneckchen

Instagram: vonaeffchenundschneckchen

Die verwendeten Stoffe können über Ida & Michel (Inhaberin: Irina Koch) 

auf www.etsy.com/de/shop/idaUNDmichel bezogen werden.

09–11.09.
 2022

Kreativmesse in der
OsnabrückHalle
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Tea Time 
– TEEBEUTEL-SET FÜR TASSE UND KANNE VON TANJA HÄRTIG –

Tassenteebeutel Größe: ca. 7 x 5 cm
Kannenteebeutel Größe: ca. 9 x 7 cm

Material

BITTE LESEN SIE SICH DIE ANLEITUNG 
KOMPLETT DURCH, BEVOR SIE ZU 
ARBEITEN BEGINNEN.

•	1–2 Baumwollstoffe

•	farblich passendes Nähgarn

•	2 farblich passende Knöpfe

•	Baumwollfaden/-garn

•	Stopfnadel

•	kleine Sicherheitsnadel

•	Stoffschere

•	Nähkreide

Zuschneiden
	 Baumwollstoff

	 2 Rechtecke à 12,5 x 9 cm (Tasse)

	 2 Rechtecke à 12 x 17 cm (Kanne)

Nähen
1. Legen Sie beide Stoffzuschnitte im Querformat vor 

sich hin und messen links und rechts (jeweils von oben) 

„Ich kann mich noch genau an eine Situation erinnern, als mein großer  
Bruder mich zum ersten Mal in seinem neuen Auto mitgenommen hat.  
Plötzlich kurbelt er die Fensterscheibe herunter und lässt mit einer für 

mich damals schon unfassbaren Selbstverständlichkeit das Bonbonpapier 
heraus-fallen. Meinen Ärger konnte er überhaupt nicht verstehen. Und da 
sind wir schon beim Hauptproblem: Die einen kümmert's, die anderen gar 
nicht. Umweltschutz, Mülltrennung, Nachhaltigkeit … das alles lebt vom 

Mitmachen. Ich kenne viele Menschen, die es wahrscheinlich nie verinner-
lichen werden und wiederum andere, hier tippe ich mir an meine eigene 
Nase, die das Wurstpapier von der Folie trennen. Nachhaltigkeit verträgt 
sich nicht mit Bequemlichkeit oder Zeitdruck. Einen Teebeutel aus der 
Verpackung zu nehmen, zu überbrühen und nach der Ziehzeit in den 

Müll zu werfen, geht z. B. schneller, als die Verwendung von nachhaltigen 
Teebeuteln aus Stoff. Gerade bei der Zubereitung von Tee geht es auch 
um Entschleunigung und das Zelebrieren seines Lieblingsgetränks. In 

unserer schnelllebigen Zeit hat es die Nachhaltigkeit nicht leicht.

Ich möchte mit meinen „Alltagslieblingen“ meinen kleinen Beitrag zu die-
sem Thema leisten und hoffe sehr, dass sich immer mehr Menschen von 

diesem wunderbaren Fieber anstecken lassen.“- Tanja Härtig

2,5 cm (beim Tassenbeutel) bzw. 3,5 cm (beim Kan-

nenbeutel) ab. Schneiden Sie an den beiden Markie-

rungen 0,5 cm in den Stoff hinein. Der Stoff liegt so vor 

Ihnen, dass Sie die Rückseite sehen. Falzen Sie nun an 

den beiden Einschnitten den Stoff Richtung Mitte, ste-

cken ihn mit einer Stoffklammer fest und nähen es mit ei-

nem Steppstich fest. Das machen Sie auf beiden Seiten.

2. Nun kommen wir zum Kordeltunnel. Dafür schlagen 

Sie den Stoff von der oberen Kannte aus zweimal um, 

bis Sie auf Höhe der Einschnitte sind und befestigen al-

les wieder gut mit Stoffklammern. Nähen Sie nun mit 

einem Steppstich den Saum knappkantig, damit oben 

noch genug Platz bleibt, um später mit der Sicherheits-

nadel die Kordel durchzuschieben.

Jetzt falten Sie den Stoff mittig (die beiden Stoffvor-

derseiten zeigen zueinander), stecken wieder alles gut 

fest und nähen die beiden offenen Kanten mit 0,5 cm 

Nahtzugabe. Nun wenden Sie den fast fertigen Tee-

beutel und formen die Ecken schön aus. Schneiden Sie 

dann ein Stück Baumwollfaden ab (Tasse: ca. 30–35 

cm, Kanne: ca. 40 cm), befestigen Sie es an der kleinen 

Sicherheitsnadel und ziehen diesen damit durch den 

Tunnel. Nun noch die Kordel mit einer Stopfnadel durch 

die Knopflöcher fädeln und verknoten.

18
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WENN SIE NOCH FRAGEN HABEN,  
WENDEN SIE SICH BITTE AN:

HÄRTA
TANJA HÄRTIG

E-Mail: haerta@t-online.de

Etsy: www.etsy.com/de/shop/HAERtA
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Stofftaschen- 
tücher 

– STOFFTASCHENTÜCHER UND TASCHENTUCHTASCHE VON ANJA VOGEL-JAICH –

Taschentuch Größe: ca. 22 x 22 cm
Taschentuchtasche Größe: ca. 14 x 8 cm

Während vergangene Generationen noch ganz selbstverständlich  
Taschentücher aus Stoff benutzten, sind sie in den letzten Jahrzehnten  

aus der Mode gekommen und wir haben uns an Wegwerf-Zellstofftaschen- 
tücher gewöhnt. Stofftaschentücher schützen aber Ressourcen und Umwelt 
und helfen unnötigen Müll zu vermeiden. Wenn man Sie bei 60° C wäscht,  

sind sie desinfiziert und keineswegs unhygienisch.

Zudem sind sie sehr einfach zu nähen. Diese Anleitung gibt eine Anregung 
zum Nähen einfacher Stofftaschentücher und einer dazu passenden  

Taschentuchtasche. Als Geschenkset oder zum Selbstgebrauch. Wer es mit 
Nachhaltigkeit und Upcycling richtig ernst meint, kann auch gebrauchte, 

leichte Baumwollstoffe recyceln. z.B. von Bettwäsche, Blusen oder Hemden, die 
nicht mehr getragen werden, die besten Stücke herausschneiden und  

als Stofftaschentuch wiederverwenden.

Material

BITTE LESEN SIE SICH DIE ANLEITUNG 
KOMPLETT DURCH, BEVOR SIE ZU 
ARBEITEN BEGINNEN.

•	Außenstoff (Tasche) : 15 x 17 cm, leichter,  

			  gewebter Baumwollstoff

•	Innenstoff (Tasche): 15 x 21 cm, Uni oder  

			  gemustert, passend zum Außenstoff (für die 	

			  Tasche)

•	Stoff für Taschentücher: ca. 1 m leichter,  

			  gewebter Baumwollstoff (möglichst unter 200 g), 	

			  z.B. Popeline

Zuschneiden
	 Für drei Taschentücher brauchen Sie drei Stoff-

	 quadrate à 25 x 25 cm (inkl. Nahtzugabe), 

	 am besten mit einem Rollschneider zuschneiden.

	 Für die Taschentuchtasche brauchen Sie ein 

	 Rechteck von 15 x 17 cm Außenstoff und ein 

	 Rechteck von 15 x 21 cm für den Innenstoff.

Diese kleine Taschentuchgröße passt gut in die Ho-

sentasche und beult nicht so aus, wie z.B. bei den 

altbekannten riesigen Stofftaschentüchern. Wenn Sie 

sie größer nähen möchten, (z.B. 29 x 29 cm großer 

Zuschnitt mit Endformat des Taschentuchs von 26 x 26 

cm für Herrentaschentücher.) müssen Sie die Maße der 

Taschentuchtasche entsprechend anpassen (zu diesem 

Beispiel passen für die Taschentuchtasche ein Innenstoff 

mit den Maßen 17 x 21 cm und ein Außenstoff mit den 

Maßen 17 x 17 cm).

Nähen
Taschentücher
1. Bügeln Sie am Rand der Quadrate einen einge-

schlagenen Saum (zweimal ca. 0,7 cm umlegen) und 

stecken Sie ihn mit Stecknadeln oder Klammern fest.

2. Nähen Sie den Saum mit einem Steppstich rundum, 

beginnen Sie nicht auf einer Ecke, sondern ca. 2-3 cm 

davor. Wenn Ihre Maschine die wesentlich dickeren 

Ecken nicht zu fassen bekommt, können Sie einen ähn-

lich dicken Stoff von hinten unter das Nähfüßchen legen. 

Auch mit einem Rollsaumfuß kann genäht werden. Dann 

ist ein vorheriges Umbügeln des Saums nicht nötig.

Taschentuchtasche
1. Legen Sie Innen- und Außenstoff rechts auf rechts und 

steppen Sie beide 15-cm-Kanten (also die kürzere Kan-

te) mit 0,7-1 cm Abstand zur Stoffkante ab (Step 1).

1

2

3

4
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WENN SIE NOCH FRAGEN HABEN,  
WENDEN SIE SICH BITTE AN:

ANJA VOGEL-JAICH
DESIGNVOGEL HANDCRAFTSHOP

Choriner Str. 52

10435 Berlin

E-Mail: info@designvogel.de

www.designvogel.de/shop.html

Instagram: designvogel_berlin

2. Wenden Sie das Teil, die beiden rechten Seiten 

liegen jetzt außen. Der innere Stoff ist länger, dadurch 

steht er beim Bügeln über. Legen Sie die überstehenden 

Kanten so, dass sie an beiden Seiten gleich viel über-

stehen und bügeln Sie (Step 2 und 3).

3. Jetzt können Sie bei Bedarf noch an der Kante auf 

dem Außenstoff mit 2-3 mm Abstand eine Steppnaht 

setzen, dann sind diese Stellen fixiert.

4. Die Innenseite nach unten zeigend hinlegen, damit 

liegt die Seite mit dem Außenstoff oben. Jetzt klappen 

Sie links und rechts die Kanten bis zur Hälfte in die Mit-

te, sodass sie sich leicht überschneiden. Bügeln Sie, um 

diese Form zu fixieren.

5. Steppen Sie die nun entstandenen schmalen Kan-

ten 0,7-1 cm von der Stoffkante ab. Die Stoffkante 

sollte noch mit einem Zick-Zack-Stich versäubert wer-

den (oder Overlockfüßchen, bzw. Overlockmaschine) 

(Step 4).

6. Nun das Teil wenden, die Ecken mit einem Stäbchen 

gut ausarbeiten und bügeln.
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Bis zu 1500 Wattepads verbraucht eine Person  
im Durschnitt pro Jahr. Hinzu kommen viele verschiedene 
Kosmetika, die man allesamt für die tägliche Hautpflege 

benötigt. Dabei gibt es dafür eine unfassbar einfache  
und zudem günstige Alternative.
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Abschmink-
pads 

– AUS STOFF NÄHEN VOM FRECHVERLAG–

Größe: ca. 10 cm ø

Material

•	Frotteestoff (z. B. alte Handtücher)

•	Baumwoll-Jersey

•	Nähgarn

•	Nähmaschine oder Nähnadel

Nähen
1. Pro Abschminkpad benötigen Sie je ein Stoffteil aus Frotee- und ein Stoffteil aus 

Baumwoll-Jersey (hier eignen sich hervorragend alte T-Shirts und Handtücher).

2. Stoffstücke links auf links aufeinander legen und kreisrund mit einem Overlock 

oder einem Zickzackstick umnähen.

Buchtipp

Diese Anleitung entstammt dem TOPP-Titel 7158

Magdalena Schertl
Zero Waste Do it yourself – Mit einfachen DIY-

Projekten im Alltag Müll vermeiden und nachhaltig leben 

Preis: 15,99 €
ISBN-13: 9783772471582

https://www.topp-kreativ.de/zero-waste-diy-7158

Nachhaltig abschminken
Mandel-, Calendula oder Kokosöl eignen sich hervorragend zum Abschminken. In 

einem Verhältnis von 1/1 mit warmen Wasser in einem abschließbaren Fläschchen 

mischen; vor Gebrauch gut durchschütteln. Wer lieber mit Emulgator arbeitet, kann 

etwa 1% der Gesamtmenge von Xanthan hinzugeben.

Gesichtswasser
Rosenwasser wird nachgesagt, für strahlende und straffe Haut zu sorgen. Daher lässt 

sich Rosenwasser wunderbar als Gesichtstoner verwenden. Hierfür benötigen Sie 

lediglich die Blütenblätter von 5 Rosen, die Sie mit einem halben Liter kochendem 

Wasser aufgießen. Nach etwa zwei Stunden ist der Sud gut durchgezogen und kann 

(abgekühlt) in ein verschließbares Gefäß abgeseiht werden.
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Hübsch  
verpackt 

– GESCHENKSÄCKCHEN VON EVA SCHERER UND SABINE WAGNER –

Beutel 1
Größe 1: ca. 27 x 23 cm | Größe 2: ca. 36 x 27 cm
Größe 3: ca. 44 x 32 cm | Größe 4: ca. 51 x 37 cm

Beutel 2 (geschlossen)
Größe: ca. 50 x 46 cm

Mit diesen tollen Beuteln aus Stoff sind Ihre Geschenke direkt hübsch verpackt!  
Sie sind eine gute, wiederverwendbare Alternative zu Geschenkpapier.

Material und Zuschneiden

BITTE LESEN SIE SICH DIE KOMPLETTE ANLEITUNG 	
	 DURCH, BEVOR SIE ZU ARBEITEN BEGINNEN.

Tasche unten+Futter+Vlies H630
	 Größe 1: 2 Rechtecke à 25 x 17 cm

	 Größe 2: 2 Rechtecke à 30 x 22 cm

	 Größe 3: 2 Rechtecke à 35 x 27 cm

	 Größe 4: 2 Rechtecke à 40 x 32 cm

Tasche oberer Teil
	 Größe 1: 1 Rechteck von 25 x 26 cm

	 Größe 2: 1 Rechteck von 30 x 34 cm

	 Größe 3: 1 Rechteck von 35 x 42 cm

	 Größe 4: 1 Rechteck von 40 x 50 cm

Kordel
	 Größe 1: 2 x 75 cm

	 Größe 2: 2 x 85 cm

	 Größe 3: 2 x 95 cm

	 Größe 4: 2 x 105 cm

1. Bügeln Sie das Vlies H630 auf die unteren Teile der Tasche. 

Für die die Taschen-Oberteile die lange Seite zur Hälfte klap-

pen (links auf links) und bügeln. Jeweils an einer Seite dieser 

oberen Teile ein Futterteil und ein Taschenteil annähen. Die Teile 

aufeinanderlegen (Außentasche auf Außentasche und Futter auf 

Futter). 

Jetzt erst nur die Seitennähte schließen. Im oberen Teil von der 

Außentasche eine 2 cm große Öffnung lassen. Die Öffnung von 

der linken Seite aus kantig rundherum absteppen, damit sich die 

Nahtzugaben nicht umklappen.

Abstand für die Öffnung von der Oberkante 
gemessen:
Größe 1: 5 cm

Größe 2: 7 cm

Größe 3: 9 cm

Größe 4: 11 cm

2. Schließen Sie nun die Bodennähte. Hinweis: Denken Sie an 

eine Wendeöffnung. Dann wenden. Taschen ineinanderstecken. 

Beachten Sie dabei die Bügelkante des Taschen-Oberteils.

Taschen-Oberteil ein bisschen stecken, damit der Stoff nicht 

verrutscht.

Jetzt wird der Tunnel für die Kordeln rundherum abgenäht mit 

den Abständen, die sich durch die Öffnung für die Kordel er-

geben. Schließen Sie die Wendeöffnung und ziehen Sie die 

Kordeln gegengleich ein.

GESCHENKSÄCKCHEN BEUTEL 
GESCHLOSSEN

Material und Zuschneiden
•	2 verschiedene Stoffe je 40 cm

	 Für alle Taschen:

		 Rollgummi: 8 cm

		 Knopf: 1x

	 Futter: 60 cm

	 Vlies H640: 100 cm

	 Zierband: 100 cm

24
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WENN SIE NOCH FRAGEN HABEN  
ODER MATERIAL BESTELLEN  
MÖCHTEN, WENDEN SIE  

SICH BITTE AN:

STOFFFETZERL
PATCHWORK & QUILTING
Eva Scherer und Sabine Wagner

Valesistr. 33a

82285 Hattenhofen

Tel.: 08145 9980508

E-Mail: info@stofffetzerl.de

www.stofffetzerl.de

1. Schneiden Sie die Geschenktaschen nach der 

Zeichnung in gewünschter Größe zu. An den Schrägen 

die Oberteile und Unterteile zusammennähen. Nach 

den entstandenen Teilen das Vlies und das Futter zu-

schneiden. Bügeln Sie das Vlies auf die Außenstoffteile.

Legen Sie die Teile rechts auf rechts und schließen Sie 

die Seiten- und Bodennaht. Danach Seitennaht und 

Bodennaht aufeinanderlegen und die Bodenöffnung so 

zunähen. Futter ebenso arbeiten.

2. In der Seitennaht eine Wendeöffnung von ca.10 cm 

lassen. Rollgummi am oberen Außentaschen-Rand, mit-

tig, festnähen. Außentasche und Futter, rechts auf rechts, 

ineinanderstecken und am oberen Rand zusammennä-

hen. Über die Wendeöffnung wenden und am oberen 

Rand schmalkantig absteppen. Oder Futter über die 

Nahtzugabe klappen, sodass ein kleiner Rand außen 

zu sehen ist und diesen dann absteppen. Oberen Rand 

umlegen und Knopf annähen.

Zeichnung 1

Titel erscheint bei der PARTN
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eteiligungs G

m
bH
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Mesh – Kunstleder – Tafelstoff – 
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– Leinen – Jutegarn – Canvas
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Hefte bestellen unter www.partnermedienverlag.de/shop/Naehen
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Biostoffe

Lokale Produktionen und kurze Transportwege der Stoffe können große Effekte 
in der Nachhaltigkeit erzielen. Der ökologische Fußabdruck kann somit minimiert 
werden. Bei der Wahl von biologisch abbaubaren Stoffen, wie zum Beispiel Leinen 

und Baumwolle, kann der Energieverbrauch bei der Stoffherstellung verringert 
werden. Durch die deutlich geringeren Zusätze kann ein Risiko von allergischen 
Hautreaktionen sinken, daher empfehlen sich Biostoffe häufig zum Nähen von 

Kinderkleidung.
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Gut  
duftend 
– LAVENDELBEUTEL VON DAS KLEINBEDRUCKTE –

Größe: variabel

Material

BITTE LESEN SIE DIE ANLEITUNG DURCH, 
BEVOR SIE ZU ARBEITEN BEGINNEN.

für 1 Lavendelbeutel

•	Einfarbiger Stoff (je nach Wunsch): für einen 	

			  Lavendelbeutel mit den Maßen 10 x 15 cm 	

			  benötigen Sie ca. 12 x 34 cm. Grundsätzlich 	

			  gilt: gewünschtes Endformat B x H = benötigter 

			  Stoff (Breite + 2 cm Nahtzugabe) x  

			  ((Höhe x 2) + 4 cm Nahtzugabe) cm. Als 	

			  Beispiel: Für das Endformat 15 x 20 cm 		

			  benötigen Sie also 17 x 44 cm. Geeignet sind 	

			  alle Naturtextilien wie Baumwolle, Leinen,  

			  Halbleinen, Wolle und Seide. Die Stoffe müssen 	

			  vorher ohne Weichspüler gewaschen und  

			  gebügelt worden sein.

•	Satin- oder anderes Textilband  

			  (Breite nach Vorliebe)

•	Holzstempel, Stofffarbe und Schwamm

•	Papier

•	für die Füllung: getrocknete Lavendelblüten

Nähen
1. Legen Sie sich das Stoffstück in der gewünschten 

Größe inkl. Nahtzugaben auf ein Bügelbrett, die rech-

te Stoffseite zeigt nach unten. Schlagen Sie den Stoff 

nun an der schmaleren Seite jeweils 1 cm zweimal um, 

bügeln Sie den Umschlag und steppen Sie diesen ab. 

(Step 1) 

Im nächsten Schritt falten Sie den Stoff einmal in der 

Mitte der längeren Seite, sodass der Stoff rechts auf 

rechts liegt und die beiden kürzeren Seiten genau auf-

einanderliegen. Steppen Sie die rechte und linke Seite 

ab (Step 2).

Dann den Stoff wie folgt (Stoff liegt mit der rechten 

Seite nach unten) falten: Stoff einmal umschlagen bis 

zur gewünschten Höhe und den Rest erneut einmal um-

schlagen. Beide Seitennähte schließen.

Vorbereitung und Drucken
2. Legen Sie bei doppelt liegenden Textilien wie T-

Shirts, Beuteln, Kissenhüllen oder auch den Lavendel-

beuteln ein Blatt Papier zwischen die Textillagen, damit 

die Farbe nicht auf die unten liegende Stoffseite durch-

druckt. Als Arbeitsunterlage dient am besten ein Tisch 

oder Brett, dass mit einem Stück Molton oder einem 

altem Biberbetttuch bezogen wird. Geben Sie kleine 

Kleckse der Textilfarben (ca. einen Teelöffel) auf eine 

saubere, glatte Oberfläche (hierfür eignen sich z.B. ein 

Tablett, ein alter Teller oder Holzbrett). 

Schneiden Sie einen herkömmlichen Küchenschwamm 

in ca. 2 x 2 cm große Stücke und legen Sie ein paar 

Seiten Papier parat. Mit der gelben Seite des Schwam-

mes tupfen Sie nun immer wieder vorsichtig in die Tex-

tilfarbe und auf eine freie Fläche der Farbstation, bis 

die Farbe auf dem Schwamm gleichmäßig verteilt ist  

(Step 3). 

Nehmen Sie einen Holzstempel (Model) und tupfen 

leicht mit dem Schwamm auf die Oberseite des Mo-

dels, bis das Motiv mit Farbe bedeckt ist. Für die Laven-

delbeutel wurden Lavendel- und Pfingstrosen-Motive 

benutzt.

3. Jetzt kommt das zuvor zur Seite gelegte Stück Papier 

zum Einsatz: Setzen Sie das Model langsam auf das 

Papier. Am Anfang ist es sinnvoll, diesen Vorgang mehr-

mals zu wiederholen: Farbe in den Schwamm tupfen, 

mit dem Schwamm das Model betupfen und das Stück 

Papier bedrucken. So bekommen Sie ein gutes Gefühl 

dafür, wie viel Farbe auf das Model aufgetragen wer-

den muss und wie Sie das Model am besten aufsetzen 

müssen, um ein optimales Ergebnis zu erzielen.

4. Wenn alle Holzstempel angedruckt sind und das 

Design feststeht, wird der Vorgang aus dem Probedruck 

ganz einfach wiederholt. Jetzt wird allerdings nicht 

mehr auf dem Papier, sondern auf dem Stoff gedruckt.

Wenn Ihr Design fertig gedruckt ist, lassen Sie es am 

besten ca. eine halbe Stunde trocknen. 

1

2

3

4

5

28



Fo
to

: M
irj

am
 A

ns
el

m
; D

ek
o:

 T
el

le
r: 

Ri
tz

en
ho

ff 
&

 B
re

ke
r

Der beruhigende und wohltuende 
Duft von Lavendel kann sowohl neben 

dem Bett als Einschlafhilfe oder im 
Kleiderschrank, um Ihre Wäsche  
länger frisch zu halten, dienen.

WENN SIE NOCH FRAGEN HABEN  
ODER MATERIAL BESTELLEN  
MÖCHTEN, WENDEN SIE  

SICH BITTE AN:

DAS KLEINBEDRUCKTE GBR
FIONA SCHMIDT &  

KERSTIN VAN DER SCHMIDT
Uhlenburgstraße 3

32760 Detmold

E-Mail: info@daskleinbedruckte.de

Tel.: 02307 3627340

Mobil: 0157 31133132

www.daskleinbedruckte.de

Facebook: Das KleinBedruckte

Instagram: DasKleinBedruckte

Ein Druck-Tutorial finden Sie auf der Website.

Wenn Ihnen die Farbe des Ihnen vorliegenden Satin- 

oder Stoffbandes nicht ganz zusagt oder Sie es ge-

nau passend zur gewählten Farbe Ihres Druckes haben 

möchten, können Sie das Band ganz einfach mit der 

Textilfarbe einfärben: Legen Sie das Band hierzu auf ein 

Blatt Papier und wischen Sie es mit Hilfe des Schwamms 

und genügend Farbe ein und lassen Sie es trocknen 

(Step 4 und 5).

Die Wartezeit kann man gut nutzen, um die benutzten 

Modeln unter fließendem kaltem Wasser und mit Hilfe 

einer alten Nagelbürste zu säubern, damit sich keine 

Farbreste im Model absetzen.

Wenn die Farbe auf der Textilie getrocknet ist, wird die 

bedruckte Stelle ca. drei Minuten mit dem Bügeleisen 

fixiert. Die Einstellung des Bügeleisens richtet sich nach 

dem benutzten Material.
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Kaffeegenuss 
– KAFFEEFILTER VON MANUELA VOLL –

Größe: ca. 13 x 18 cm

Der waschbare Kaffeefilter spart Müll, Geld und reißt nicht ein.  
Zudem ist er ein idealer Begleiter im Wohnmobil und beim Campen.

Mit

Vorlage
im Arbeits- 

bogen
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Material

BITTE LESEN SIE SICH DIE ANLEITUNG 	
	 KOMPLETT DURCH, BEVOR SIE ZU 

ARBEITEN BEGINNEN.

•	Stoffschere

•	Leinenstoff: 13 x 36 cm (für einen Filter der 	

			  Größe 4) (am besten Bio-Qualität und 		

			  bereits vorgewaschen)

•	1 Schnittmuster oder Kaffeefilter der Gr. 4 	

			  oder 2 als Vorlage

Nähen
Bitte beachten Sie für das Schnittmuster den Arbeits-

bogen.

1. Schnittmuster abzeichnen, ausschneiden oder 

WENN SIE NOCH FRAGEN HABEN,  
WENDEN SIE SICH BITTE AN:

MATOPOZEROWASTE
MANUELA VOLL

Etsy: www.etsy.com/de/shop/MatopoZeroWaste

Facebook: Matopo Zero Waste

Instagram: matopo_zero_waste

einfach einen Kaffeefilter abzeichnen und mit einer  

Nahtzugabe von 1 cm ausschneiden (Gr. 4 ist Stan-

dard und Gr. 2 ist kleiner).

2. Den Stoff falten und das Schnittmuster an die 

rechte oder linke Nahtkante legen.

3. Als Erstes steppen Sie oben den Rand mit einem 

Zickzackstich ab.

4. Anschließend nähen Sie mit einem geraden Stich 

die offene Seite zu, und steppen auch hier nochmal 

mit einem Zick-Zack-Stich drüber, um das Ausfran-

sen des Stoffs zu vermeiden.

5. Genauso verfahren Sie mit der offenen unteren 

Seite.

6. Schon ist Ihr Kaffeefilter einsatzbereit.

Reinigung und Pflege
Nach der Nutzung nur unter heißem Wasser 

abspülen und trocknen lassen.

!

PARTNER Medien Verlags-  
und Beteiligungs GmbH

Hefte bestellen unter
www.partnermedienverlag.de/shop

NEU
im Zeitschriftenhandel

PARTNER Medien Verlag

NEU!

Projekte
21
zum Nacharbeiten

Esel Eddy

Robin 
die Seerobbe

Pinguin Maurice

Rosa und Roy - Teil 2
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100%
Häkelspaß
Garantie

Sommer – Baby – Urlaub – Homedeko – uvm.  

Amigurumi

Die kleine 
Schildkröte

r

01_Amigurumi_06-2022.indd   1 06.04.22   09:44

AUSGABE  

6/22
6,90 €
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Organisiert 
– ORDNERHÜLLE VON KATRIN GONSER (DRESS2BLESS) –

Größe: ca. 8 x 32 x 26,5 cm (B x H x T)

Material

BITTE LESEN SIE SICH DIE ANLEITUNG 
KOMPLETT DURCH, BEVOR SIE ZU 
ARBEITEN BEGINNEN.

•	Außenstoff: 40 cm

•	Innenstoff: 40 cm

•	Vlieseline H630: 40 cm

•	Vliesofix: 10 cm (für die Beschriftung)

Optional für die Schnitterstellung:

•	1 Bogen Plakatkarton: 48 x 68 cm

•	Ordner, der umhüllt werden soll

Zuschneiden
Eigene Schnitterstellung
Legen Sie den Ordner komplett aufgeschlagen und 

flach gedrückt auf den Karton und umranden Sie ihn mit 

Bleistift. Markieren Sie Anfang und Ende des Ordnerrü-

ckens im Papierschnitt oben und unten mit einem kleinen 

Strich. Anschließend erstellen Sie einen 20 cm breiten 

Papierstreifen in derselben Höhe. Der Papierstreifen ist 

das Innenteil, mit dem der Ordner in der Hülle fixiert 

wird. Geben Sie mit dem Geodreieck an alle Schnitttei-

le ringsherum 1 cm Nahtzugabe dazu (Step 1). 

1. Schneiden Sie das große Schnittteil einmal aus dem 

Außenstoff, einmal aus dem Innenstoff und einmal aus 

Vlieseline H630 zu. Markieren Sie sich die Position des 

Ordnerrückens mit Kreide oder 

Stecknadeln.

2. Den Streifen für das Innenteil 

schneiden Sie zweimal aus dem 

Außenstoff zu. Außerdem einmal 

aus Vlieseline H630. Dieses Vlie-

selinestück wird in der Mitte der 

Länge nach durchgeschnitten, so-

dass Sie zwei gleich hohe und 10 

cm breite Vlieselinestücke haben 

(Step 2). 

Vorbereitung
3. Falten Sie die beiden Seiten-

streifen zur Hälfte und bügeln Sie 

die Bruchkante. Legen Sie einen 

der beiden Vlieselinestreifen je-

weils auf die linke Seite des Stof-

fes. Achten Sie darauf, dass die 

Vlieseline bei einem Streifen links und beim anderen 

Streifen rechts von der Bruchkante aufgebügelt wird. 

Bügeln Sie die Vlieseline H630 auf den Außenstoff.

4. Pausen Sie mit einem Bleistift die spiegelverkehrte 

Buchstabenschablone aus dem Arbeitsbogen auf die 

Papierseite des Vliesofix ab und bügeln Sie anschlie-

ßend das Vliesofix auf die linke Seite eines der Stoffrest-

stücke des Buchstabenstoffes. Anschließend werden die 

Buchstaben ausgeschnitten und die Papierseite danach 

vorsichtig von den Buchstaben abgelöst.

5. Bügeln Sie die einzelnen Buchstaben mit der be-

schichteten Vliesofix-Seite nach unten auf die ge-

wünschte Position auf die rechte Seite des Außenstoffes 

auf. Die Markierungen im Schnitt für den Buchrücken 

dienen dabei als Orientierung für die Buchstabenpo-

sition (Step 3). 

Nähen
6. Umranden Sie alle Buchstaben mit Zickzackstich, um 

ein späteres Ablösen zu vermeiden (Step 4).

7. Legen Sie den Außenstoff mit der rechten Seite nach 

oben vor sich hin. Stecken Sie die beiden Seitenteile 

rechts auf rechts auf den Außenstoff. Dabei sollte die mit 

Vlieseline beklebte Seite auf dem Außenstoff liegen und 

die Bruchkante zur Ordnermitte schauen. Fixieren Sie 

nun die beiden Lagen mit ein paar Steck-nadeln. Nun 

legen Sie den Innenstoff rechts auf rechts als weitere 

Lage darüber und stecken alle drei Lagen aufeinander. 

Dabei markieren Sie mit Kreide oder Stecknadeln auf 

der Rückseitenkante des Ordners eine ca. 12 cm große 

Wendeöffnung (Step 5-7). 

1 2 3
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Mit diesem wunderbaren Biostoff macht  
Organisation gleich doppelt so viel Spaß.

4 5 6
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WENN SIE NOCH FRAGEN HABEN  
ODER MATERIAL BESTELLEN  
MÖCHTEN, WENDEN SIE  

SICH BITTE AN:

DRESS2BLESS
Einsteinstraße 12

74626 Bretzfeld

Tel.: 01573 7849040

E-Mail: info@dress2bless.shop

www.dress2bless.shop

Facebook: dress2bless.shop

Instagram: dress2bless.shop

dress2bless ist ein soziales Modelabel, das Betrof-

fenen von Ausbeutung und Menschenhandel den Start 

in eine bessere Zukunft in Freiheit ermöglicht. Der kom-

plette Erlös fließt in ein Ausstiegsprogramm und kommt 

den Schützlingen zugute. Nachhaltige Werte und die 

Würde eines jeden Menschen stehen im Vordergrund.

Faire und nachhaltige Produkte
Um die Mitarbeiter/-innen wertzuschätzen, bezahlen 

sie mehr als den branchenüblichen Mindestlohn. Alle 

Produkte werden fair und nachhaltig in Deutschland 

gefertigt. Genutzt werden ausschließlich nachhaltige 

Materialien in Bio-Qualität.

Die Produkte werden mit Liebe und Sorgfalt gefertigt 

und überwiegend auf Bestellung genäht. Dabei be-

kommt der Kunde keine Fast Fashion in Massenpro-

duktion, sondern Lieblingsteile in hoher Qualität und 

Individualität.

Ihre Spende bringt Hoffnung!
Das Social Business dress2bless wird komplett über 

Spenden finanziert. Sie freuen sich über jeden Betrag. 

Gerne stellen sie Ihnen auch eine Spendenbescheini-

gung aus. Vermerken Sie dafür einfach Ihre Adresse im 

Verwendungszweck.

Spendenadresse:
Hope e.V.

IBAN: DE98 6205 0000 0000 4725 97

BIC: HEISDE66XXX (Kreissparkasse Heilbronn)

Verwendungszweck: dress2bless 

plus ggf. Ihre Adresse für die Spendenbescheinigung

8. Nähen Sie nun die beiden Stoffe mit Geradstich zu-

sammen. Am Anfang und Ende der Wendeöffnung ver-

riegeln. Schneiden Sie die Nahtzugabe an den Ecken 

bis kurz vor die Naht schräg zurück. 

Anschließend wenden Sie die Ordnerhülle auf rechts. 

Formen Sie die Ecken vorsichtig mit dem Finger oder 

einer Schere aus.

9. Stecken Sie die Nahtzugabe der Wendeöffnung 

nach innen, sodass eine saubere Kante entsteht. Nä-

hen Sie anschließend die Wendeöffnung entweder 

mit einem Blindstich von Hand oder mit der Maschine 

knappkantig zu.

7

Kurzprofil
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PARTNER Medien Verlag Alle Vorlagen in Originalgröße auf dem Arbeitsbogen

Neue 
Modelle

Patchwork & 

Nähen
Nachhaltig nähen

Nachhaltige Produkte – 

Biostoffe – Upcycling

27
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(Ausland 54,60 € +
7,00 € Prämien-

versand)

42,60€
6 Ausgaben

und Prämie nur

abonnieren
und Prämie sichern!

Online bestellen unter: www.partnermedienverlag.de
Oder Bestellung an Leserservice Patchwork & Nähen E-Mail: patchwork@zenit-presse.de
 Postfach 810640 Telefon: 0711/7252-269
 70523 Stuttgart Telefax: 0711/7252-333 Bestellquelle: PS0522P/310028

Widerrufsrecht: Dies ist ein Angebot der PARTNER Medien Verlags- und Beteiligungs GmbH, Geschäftsführer Henning Ecker, Werner Hirschberger, Julius-Hölder-Straße 47, 70597 Stuttgart, Sitz und Register-
gericht: Stuttgart HRB 10413. Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angabe von Gründen diesen Vertrag zu widerrufen. Die Widerrufsfrist beträgt vierzehn Tage ab dem Tag, an dem Sie oder ein 
von Ihnen benannter Dritter, der nicht der Beförderer ist, die erste Ware in Besitz genommen haben bzw. hat. Um Ihr Widerrufsrecht auszuüben, müssen Sie uns ZENIT Pressevertrieb GmbH, Postfach 810640, 
70523 Stuttgart, Tel.: 0711/7252-269, E-Mail: partner@zenit-presse.de mittels einer eindeutigen Erklärung (z. B. ein mit der Post versandter Brief oder per E-Mail) über Ihren Entschluss, diesen Vertrag zu 
widerrufen, informieren. Sie können dafür das Muster-Widerrufsformular unter www.partnermedienverlag.de verwenden, das jedoch nicht vorgeschrieben ist. Machen Sie von dieser Möglichkeit Gebrauch, so 
werden wir Ihnen unverzüglich (z. B. per E-Mail) eine Bestätigung über den Eingang eines solchen Widerrufs übermitteln. Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, dass Sie die Mitteilung über die Ausübung 
des Widerrufsrechts vor Ablauf der Widerrufsfrist absenden. Folgen des Widerrufs und Allgemeine Geschäftsbedingungen siehe www.partnermedienverlag.de.

Ich zahle mein Abonnement per Bankeinzug 
ZENIT Pressevertrieb GmbH, Postfach 810640, 70523 Stuttgart, Gläubiger-Identifikationsnummer 
DE34 AVS0 0000 0204 06 SEPA-Lastschriftmandat (Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt).

Ich ermächtige die ZENIT Pressevertrieb GmbH, 70523 Stuttgart, Zahlungen von meinem  
Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der  
ZENIT Pressevertrieb GmbH, 70523 Stuttgart, auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. 
Hinweis: Ich kann innerhalb 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des 
belasteten Betrags verlangen. Es gelten die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

IBAN  BIC 

Kreditinstitut

Datum, Unterschrift

❒   Ja, ich bin damit einverstanden, dass ich über weitere Angebote/Aktionen des  
PARTNER Medien Verlages informiert werde. Dieses Einverständnis kann ich jederzeit 
widerrufen.

Vorname, Name

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

E-Mail

Bestellquelle: PS0522P/310028

■  Jahres-Abo und 1 Zugabe: Ja, bitte schicken Sie mir 6 Ausgaben Patchwork & Nähen zum Vorzugspreis  
von € 42,60 (Ausland € 54,60 + € 7,00 Prämienversand) an folgende Adresse:

Ihre Vorteile 
auf einen Blick: 

Keine Ausgabe verpassen,

10% sparen,

Prämie und  

kostenfreie Lieferung.

Mettler Universalnähgarn  

SERALON® im Set, 4er-Kit Navy

PN_4_22_Abo.indd   35PN_4_22_Abo.indd   35 27.04.22   11:4327.04.22   11:43



Einladung zu 
Kaffee und Tee 

– TISCHDECKE, TISCHLÄUFER, STOFFSERVIETTEN, FRENCH-PRESS-WÄRMER  
UND TEEWÄRMER VON TRINE FALCH UND ELSE TRIER –

Größe große Tischdecke: ca.136 x 136 cm | Größe kleine Tischdecke: ca. 106 x 106 cm
Größe Tischläufer: ca. 37 x 136 cm | Größe Stoffservietten: ca. 50 x 50 cm

Größe French-Press-Wärmer: ca. 15 x 30 cm | Größe Teewärmer: ca. 20 x 22 cm (B x H)

Material

BITTE LESEN SIE SICH DIE ANLEITUNG 
KOMPLETT DURCH, BEVOR SIE ZU 
ARBEITEN BEGINNEN.

Stoffe aus den Serien „Lin“ und „Shabby Chic”

(Stoffbreite 150 cm, 55 % Leinen 45 % Baumwolle) 

von stoffabrics.com

•	Stoff A (14-311): 165 cm, hell

•	Stoff B (14-386): 90 cm, Blau

•	Stoff C (18-102): 85 cm,  

		  hell mit blauen Herzen

•	Stoff D (18-167): 120 cm,  

		  blau mit hellen Punkten

•	Thermolam-Vlies : 25 cm

•	3 Perlmutt-Knöpfe

•	dünne elastische Schnur: 25 cm,  

		  Blau oder Schwarz

Zuschneiden
Eine Nahtzugabe von 1 cm ist in allen Maßen 

enthalten.

	 Stoff A: 1 Quadrat von 145 x 145 cm

	 2 Quadrate à 12 x 12 cm

	 2 Quadrate à 9,5 x 9,5 cm

	 1 Streifen von 3,5 x 90 cm

	 Stoff B: 2 Quadrate à 55 x 55 cm

	 2 Quadrate à 12 x 12 cm

	 2 Quadrate à 9,5 x 9,5 cm

	 2 Rechtecke à 15 x 22 cm (Boden, Teewärmer)

	 2 Streifen à 7 x 15 cm

	 Stoff C: 2 Quadrate à 55 x 55 cm

	 2 Quadrate à 12 x 12 cm

	 2 Quadrate à 9,5 x 9,5 cm

	 2 Quadrate à 17 x 17 cm 

	 (Rückseite, French-Press-Wärmer) 

	 2 Quadrate à 22 x 22 cm (Innen, Teewärmer)

	 Stoff D: 1 Quadrat von 115 x 115 cm

	 2 Quadrate à 12 x 12 cm

	 2 Quadrate à 9,5 x 9,5 cm

	 Thermolam-Vlies: 1 Rechteck von 18 x 34 cm (H x B)

	 1 Rechteck von 23 x 57 cm (H x B) 

TISCHDECKE, TISCHLÄUFER 
UND STOFFSERVIETTEN 

Vorbereitung
1. Nehmen Sie das große Quadrat aus Stoff A für die 

große Tischdecke, das große Quadrat aus Stoff D für 

die kleine Tischdecke und die mittleren 55 x 55 cm gro-

ßen Quadrate aus Stoff B und C für die Stoffservietten. 

Diese Quadrate werden gefaltet und mit einer schönen 

Naht bearbeitet.

2. Alle Kante der Tischdecke 2 + 2 cm falten und 

bügeln. Die Ecke öffnen und ein Dreieck wegschnei-

den. Dann diese Kante auch falten. Nachher die Seiten 

falten, sodass Sie auf der Rückseite ein schönes, diago-

nales Eck bekommen. Alle Kante der Stoffservietten 
und des Tischläufers 1 + 1 cm falten und bügeln. 

Auch hier ein Dreieck nur kleiner jeder Ecke wegschnei-

den (Zeichnung 1-6 und Step 1-4). 

Nähen
3. Dann alle Kanten mit einer schönen dekorativen Naht  

1 2 3
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Mit diesen Tischdecken,  
Stoffservietten und Wärmern  

werden Sie einen schönen und  
nachhaltigeren Tisch decken  

können.

4 5

37



nähen. Helles Garn eignet sich für die große helle Tisch-

decke, die blauen Stoffservietten und den Tischläufer. 

Blaues Garn eignet sich für die Servietten mit Herzen.

TEEWÄRMER

Nähen
1. Nehmen Sie die acht 12 x 12 cm großen Quadra-

te aus Stoff A-D. Platzieren Sie vier Quadrate, sodass 

abwechselnd helle und blaue Quadrate vorliegen. 

Platzieren Sie die letzten vier Quadrate anders, sodass 

auch dort die Farben wechseln. Die Quadrate rechts 

auf rechts zusammennähen. Diese zwei Blöcke sind die 

Seiten des Wärmers. Dann einen Boden aus Stoff B an 

die Blöcke rechts auf rechts nähen. Thermolam-Vlies auf 

der Rückseite platzieren und diagonale Linien an den 

Quadraten quilten. Mit dem Bund warten.

2. Die 22 x 22 cm großen Quadrate aus Stoff C und 

den 15 x 22 cm großen Boden aus Stoff B nehmen. Die-

se dann rechts auf rechts platzieren und an einer Seite 

zusammennähen. Dies ist die Innenseite des Wärmers. 

3. Das Außenteil und das Innenteil rechts auf rechts an 

den langen Seiten zusammennähen. Den Teewärmer 

wenden. Eine vertikale Naht zwischen den Quadraten 

quilten. Dann den Boden mit fünf Nähten der Länge 

nach quilten.

4. Oben eine Falte von einer Tiefe von 2 + 2 cm an 

jeder Seite der Mitte machen. Die obere Kante mit 

Zick-Zack nähen und auch so die Falte befestigen. Die 

Streifen aus Stoff B nehmen. Eine der langen Kanten und 

die kurzen Seiten 1 cm umschlagen und bügeln. Die 

Seite ohne geschlagene Nahtzugabe rechts auf rechts 

an der Außenseite des Wärmeres platzieren und annä-

hen. Den Streifen nach innen umschlagen und mit Hand 

an der umgeschlagenen Kante annähen. Auch ungefähr 

1 cm an den Ecken nähen. Ungefähr 1 cm muss offen 

stehen, sodass es einen Tunnel gibt (Step 5). 

5. Nehmen Sie den Streifen aus Stoff A. Jede lange 

Seite 0,5-0,75 cm umschlagen und bügeln. Dann zur 

Hälfte falten und das Bindeband absteppen. Das Band 

drinnen in den Tunnel stecken. Einen Knoten an jedem 

Ende machen.

6. Den Boden innen wie in Zeichnung 7 und 8 

falten. Eine Naht an jeder Ecke nähen. Diese Nähte 

geben dem Teewärmer eine runde Form. Wenn Ihre 

Teekanne etwas kleiner oder größer ist, können Sie die-

se Nähte größer oder kleiner machen.

FRENCH-PRESS-WÄRMER

Nähen
1. Nehmen Sie die acht 9,5 x 9,5 großen Quadrate 

aus Stoff A-D. Platzieren Sie die Quadrate farblich ab-

wechselnd. Die Quadrate rechts auf rechts zusammen-

nähen. Thermolam-Vlies auf der Rückseite platzieren 

und diagonale Linien quilten. 

2. Dann die 17 x 17 cm großen Quadrate aus Stoff 

C nehmen. Diese rechts auf rechts platzieren und eine 

Seite zusammennähen, lassen Sie dabei eine Wende-

öffnung. 

3. Drei Schlaufen von einer Länge von 8 cm aus der 

elastischen Schnur schneiden. Zur Hälfte falten und an 

einer kurzen Seite des Außenteiles befestigen. 
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WENN SIE NOCH FRAGEN HABEN,  
WENDEN SIE SICH BITTE AN:

STOF A/S
ELSE TRIER

Hammershusvej 2 C

DK-7400 Dänemark

E-Mail: et@stof.dk

www.stoffabrics.com

Facebook: stoffabrics

Instagram: stoffabrics

4. Die Schablone A aus dem Arbeitsbogen auf das 

Thermolam-Vlies zeichnen. Dabei das Dreieck oben in 

der Mitte beachten. Das Außenteil und die Rückseite 

rechts auf rechts an vier Seiten zusammennähen. An 

dem Dreieck oben kleine Stiche benutzen. Die Ecke 

trimmen und die Nahtzugabe an dem Dreieck zu-

rückschneiden. Den Wärmer wenden. Die Öffnung mit 

Hand schließen (Zeichnung 9). 

5. Drei vertikale Nähte von oben bis unten quilten. 

6. Drei Knöpfe annähen. 

Zeichnung 1

Zeichnung 3

Zeichnung 6

Zeichnung 9

Zeichnung 2

Zeichnung 4

Zeichnung 7

Zeichnung 5

Zeichnung 8
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kaya 
– ROCK MIT SCHLEIFE UND NAHTTASCHEN VOM FRECHVERLAG –

Größe: 92-146

Material

BITTE LESEN SIE SICH DIE ANLEITUNG 
KOMPLETT DURCH, BEVOR SIE ZU 
ARBEITEN BEGINNEN.

•	Leichte Webware (hier: Lyocell in Navy Blazer): 	

			  140 cm breit, 80 cm (Gr. 92-116), 110 cm  

			  (Gr. 122-146)

•	Gummiband: 3 cm breit, 70 cm

•	farblich passendes Nähgarn

Zuschneiden
Alle Nahtzugaben sind im Schnittmuster im Arbeitsbo-

gen bereits enthalten: 4 cm für den Saum, 1 cm für alle 

weiteren Nähte.

STOFF
	 1x vorderer Rock im Stoffbruch

	 1x hinterer Rock im Stoffbruch

	 2x Taschenbeutel in doppelter Stofflage

Für einen Rock mit Schleife zusätzlich:
	 1x Schleife in doppelter Stofflage

	 1x Bund lang

	 1x Bund kurz

	 1x Bund innen

Für einen Rock ohne Schleife zusätzlich:
	 2x Bund innen

Für einen Rock mit Paperbagbund zusätzlich:
	 1x Paperbagbund

Nähen
1. Nahttaschen einnähen
Alle vier Taschenbeutel sowie die Seitenkanten der 

Rockteile mit einem Zickzackstich oder einer Overlock-

naht versäubern. Die Taschenbeutel rechts auf rechts an 

die dafür vorgesehene Markierung auf den vorderen 

bzw. hinteren Rock nähen. Dabei erst 1 cm nach An-

fang und bis 1 cm vor Ende der Markierung nähen. 

Diesen Vorgang mit allen vier Taschenbeuteln an allen 

Markierungen wiederholen. Die Taschenbeutel zu den 

Seiten klappen. Den vorderen Rock rechts auf rechts so 

auf den hinteren Rock stecken, dass die Taschenbeutel 

ebenfalls rechts auf rechts gesteckt werden können. Die 

Seitennähte von unten nach oben schließen. Dabei bis 

zum Anfang der Taschenbeutel nähen, die Nadel im 

Stoff steckenlassen, das Teil um 90 Grad drehen und 

die Taschenbeutel sauber mitnähen, sodass später am 

Übergang zwischen Rock und Tascheneingriff kein Loch 

entsteht. Die zweite Seitennaht ebenso arbeiten.

2. Saum nähen
Die Saumkante 2 cm nach innen umbügeln, dann die-

sen Einschlag noch einmal 2 cm nach innen schlagen 

und bügeln. Den Saum an der Umbruchkante von links 

feststeppen. Den Rock wenden und die Kanten der 

Nahttaschen so bügeln, dass die Taschen sauber im 

Rock liegen. Optional können die Kanten knappkantig 

abgesteppt werden.

3. Schleife nähen
Die Schleifenbänder der Länge nach zur Hälfte fal-

ten und rechts auf rechts zusammennähen. Dabei die 

kurze gerade Seite offen lassen. Die Nahtzugabe auf  

3 mm zurückschneiden, die Ecken abschrägen und wen-

den. Die Ecken mit Hilfe einer Pinzette in Form bringen 

und bügeln. Ein Schleifenband rechts auf rechts mittig 

auf eine der kurzen Seitenkanten des kurzen Bundteils 

stecken, das zweite Schleifenband auf die gegenüber-

liegende Kante stecken. Die kurzen Kanten des langen 

Bundteils rechts auf rechts darüber legen und festste-

cken, sodass die Schleifenbänder nun zwischen den 

beiden Stofflagen liegen. Die Nähte schließen.

ZUM VIDEO-TUTORIAL

Den inneren Bund rechts auf rechts zu einem Ring 

schließen und dabei eine 3 cm lange Öffnung für das 

Gummiband lassen. Die Öffnung endet 1 cm vor der 

unteren Kante des Bunds.

4. Paperbagbund
Den Paperbagbund der Länge nach links auf links zur 

Hälfte falten, bügeln und rechts auf rechts zu einem Ring 

schließen. Wieder links auf links legen, die doppelt lie-

gende Unterkante mithilfe der Nähmaschine kräuseln 

und auf die Länge des äußeren und inneren Bundes 
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bringen. Den Paperbagbund rechts auf rechts zwischen 

den Innen- und Außenbund stecken und festnähen. 

Wenden und die Kante gut ausbügeln.

5. Bund annähen
Den Bund so rechts auf rechts auf den Rock stecken, 

dass die Schleifenbänder vorne zwischen Mittelmarkie-

rung und rechter Seitennaht liegen. Den Bund annähen 

und das Gummiband mit Hilfe einer Sicherheitsnadel 

durch den Bund ziehen, auf die gewünschte Länge 

bringen und zusammennähen. Die Öffnung offen lassen 

oder von Hand mit einem Leiterstich schließen.

Alternative ohne Schleife und Paperbagbund
Für einen Rock ohne Schleife entfällt der geteilte Bund 

und der Innenbund wird einmal für außen und einmal 

für innen zugeschnitten. Die Bundteile rechts auf rechts 

aufeinanderstecken und an einer der langen Kanten 

zusammennähen. Den Bund rechts auf rechts zu einem 

Ring schließen und dabei am Innenbund eine 3 cm lan-

ge Öffnung für das Gummiband lassen. Die Öffnung 

endet 1 cm vor der unteren Kante des Bunds. Den Bund 

links auf links legen, bügeln und rechts auf rechts so an 

den Rock stecken, dass die Öffnung später innen liegt. 

Den Bund annähen. Anschließend den Rock fertigstellen 

wie oben beschrieben.

TIPP: Alternativ kann auch ein Knopflochgummi mit 

Mitwachsoption in den Bund eingearbeitet werden. 

Dann benötigt man statt des Gummibandes ein ca.  

15 cm längeres Knopflochband und einen dazu pas-

senden Knopf.

Buchtipp

Diese Anleitung entstammt dem TOPP-Titel 4867

We 'R' one Family – Nachhaltige Kinder-
mode nähen – Eine Grundgarderobe aus 
Bio-Stoffen. Alle Modelle in Gr. 92-146 

Preis: 20,- €
ISBN-13: 9783772448676

https://www.topp-kreativ.de/we-r-one-family-

nachhaltige-kindermode-naehen-4867
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Upcycling

Um Ressourcen zu schonen, kann man aus bereits vorhandenem Material  
neue Dinge schaffen. So sparen Sie nicht nur Geld, sondern auch Müll ein.  

Vermeintlich unbrauchbare Stoffreste können ganz neu betrachtet werden. Bereits 
vorhandene Stoffe können kreativ und individuell verwendet werden. Stöbern  

Sie in Ihrem Kleiderschrank nach ausrangierten Jeanshosen, Hemden oder  
Krawatten und nähen Sie drauf los.
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Angezogen und 
umgehängt 

– HEMDTASCHEN VON CHRISTINA LAMBERTY –

Größe: ca. 47 x 42 cm

Material

BITTE LESEN SIE SICH DIE ANLEITUNG KOMPLETT DURCH, 
BEVOR SIE ZU ARBEITEN BEGINNEN.

•	1 altes Hemd

•	Kordel: 60 cm

•	Sicherheitsnadel

Zuschneiden
Knöpfen Sie das Hemd zuerst zu und schneiden Sie die beiden Ärmel ab.

Schneiden Sie dann ein Rechteck von 45 x 55 cm zu.

HINWEIS: Zwischen der Brusttasche und der Kante sollte die Stoffbreite 4 cm 

betragen.

TIPP: Schneiden Sie unter einem Knopfloch, um beim Säumen Probleme mit dem 

Knopf auszuschließen.

Schneiden Sie aus dem Rückenteil ebenfalls ein Rechteck von 45 x 55 cm zu.

Schneiden Sie dann zwei Streifen à 6 x 50 cm für die Trageschlaufen, indem Sie die 

Rückenpasse aufeinanderlegen. Anschließend versäubern Sie die Kanten der beiden 

Taschenteile mit einem Zick-Zack-Stich.

Nähen
1. Die beiden Vorderteile sind mittels der Knopfleiste miteinander verbunden. Nähen 

Sie mit einem Geradstich über die Nähte der Knopfleiste, um somit die Öffnung zu 

verschließen. Legen Sie die beiden Taschenteile rechts auf rechts aufeinander und nä-

hen Sie diese an den beiden Längsseiten und der unteren Kante mit einem Geradstich 

und einer Nahtzugabe von 1 cm zusammen.

2. Falten Sie die Streifen für die Trageschlaufen an den Längsseiten zur Hälfte, sodass 

sie rechts auf rechts liegen. Nähen Sie mit einer Nahtzugabe von 0,5 cm einen Ge-

radstich über die Längskante eine Naht. Verfahren Sie genauso beim zweiten Strei-

fen. Nun wenden Sie den Stoffstreifen. Befestigen Sie dann eine Sicherheitsnadel am 

Kordelstück und schieben Sie die Kordel in den Tunnel eines der zusammengenähten 

Trägerstreifen. Entfernen Sie jetzt die Sicherheitsnadel und verknoten Sie die Kordel 

mit dem Ende des Trägerstreifens. Um den Trägerstreifen auf rechts zu wenden, ziehen 

Sie am Ende der Kordel, die freiliegend aus dem Stofftunnel herausschaut.

Wiederholen Sie diesen Schritt beim zweiten Trägerstreifen.

3. Falten Sie die offene Kante des auf links gedrehten Stoffbeutels rundherum 2 cm 

nach außen um und bügeln Sie dann. Falten Sie dann die Kante noch einmal 3 cm 

nach außen um und bügeln Sie erneut. Nähen Sie diese Kante jetzt knappkantig zur 

Umschlagkante fest.

Bügeln Sie nun die Träger und schlagen Sie die Öffnungen der Streifen nach innen 

um, sodass eine gerade Kante entsteht. Bestimmen Sie die Mitte des Beutels und 

stecken Sie die Enden der Trägerstreifen 8 cm von der Mitte auf den Saum des Vor-

derteils fest. Stecken Sie die Träger genauso auf der Rückseite ebenfalls fest. Nun den 

Träger auf dem Außenteil mit einem Quadrat und X feststeppen.

WENN SIE NOCH FRAGEN HABEN,  
WENDEN SIE SICH BITTE AN:

E-Mail: i.gundling@partner-medienwerkstatt.de
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Anstatt alte Hemden  
wegzuschmeißen, können Sie 
ihnen einen neuen Sinn geben, 

indem Sie ein ausrangiertes 
Hemd in einen praktischen  
Einkaufsbeutel verwandeln.
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Schick  
gemacht 

– HAARBAND, PATCHWORKTÄSCHCHEN UND SCRUNCHIE  
VON ATELIER WESTFLÜGEL VON SARAH MERKLE –

Größe Haarband: ca. 54-56 cm Kopfumfang
Größe Patchworktäschchen: ca. 13 x 22 cm
Größe Scrunchie: ca. Durchmesser 10-11 cm

„Nachhaltigkeit hat viele Facetten und für mich beginnt es dabei,  
dass man Dinge, die man schon besitzt, lange nutzt und wenn möglich 
auf neue Arten wiederverwendet. Als ich mich dafür entschieden habe 
Selbstgenähtes zu verkaufen, wollte ich daher keine neu produzierten 

Stoffe verwenden, wenn es schon so viele gibt. Insbesondere finde ich es 
spannend, Krawatten für die Produkte zu verwenden, da jedes Stück für 

sich individuell wird und es somit eine kleine Besonderheit bleibt.  
Die bunten und wilden Muster in den Vintage-Krawatten findet man 
heutzutage selten bei neuen Stoffen. Selbst wenn sich anhand des  

Musters noch erkennen lässt, dass es zuvor eine Krawatte war, dann 
zeigt es nur umso mehr, wie besonders das nun neue Haarband,  

Scrunchie oder das Täschchen ist.“- Sarah Merkle

Schicke Accessoires müssen nicht immer gleich neu gekauft werden. 
Aus Secondhand-Krawatten können Sie sich stylische Haarbänder, 

Scrunchies und Patchworktäschchen nähen.

HAARBAND

Material

BITTE LESEN SIE SICH DIE ANLEITUNG 
KOMPLETT DURCH, BEVOR SIE ZU 
ARBEITEN BEGINNEN.

•	2x Krawatten

•	Gummiband: 3 cm breit; 11 cm lang

Vorbereitung
Krawattennaht auf der Rückseite auftrennen und glatt 

bügeln.

Zuschneiden
Eine Nahtzugabe von 0,75 cm ist in allen Maßen ent-

halten.

	 Die Spitze der Krawatte an der breitesten Stelle der 

	 Krawatte abschneiden. Ab der neu gewonnenen 	

	 Kante 30 cm abmessen und parallel abschneiden. 	

	 Den Vorgang zweimal entlang beider Krawatten 	

	 wiederholen.

	 Das breiteste Stück wird später sichtbar als Front- 

	 ansicht des Haarbandes sein. Die zwei schmäleren 	

	 Stücke dienen der Innenseite des Haarbandes.

Nähen
1. Die zwei schmalen 30 cm langen Stoffzuschnitte an 

der Längsseite zusammennähen. Die Naht flach ausei-

nander bügeln.

2. Die Frontansicht und das neu zugeschnittene In-

nenstück rechts auf rechts zusammenstecken. Genäht 

werden beide Längskanten und die längere Querkan-

te – hier in der Mitte eine ca. 4 cm lange Wendeöff-

nung frei lassen. Die kurze Querkante bleibt ebenso als 

Wendeöffnung offen.

3. Schritt 1 und 2 bei der zweiten Krawatte wieder-

holen. Nun sind beide Hälften des Haarbandes vor-

bereitet.

4. Aus den Resten der Krawatten einen mindestens  

8 cm breiten und 15 cm langen Streifen abschneiden. 

Der Längskante rechts auf rechts abstecken und zusam-

mennähen. Den Schlauch wenden und bügeln – die 

Naht sollte mittig aufliegen.

Das Gummiband in den Schlauch einführen und an bei-

de Schlauchenden einnähen. Nun hat man das Gum-

miband erfolgreich eingebunden.

5. Das eingebundene Gummiband in die große Wen-

deöffnung einer Haarbandhälfte einführen, sodass es 

komplett in der Wendeöffnung liegt. Hier sollte darauf 

geachtet werden, dass die Innenseite des Haarbandes 

auf der gleichen Seite wie die Innenseite des Gummi-

bandes mit Naht liegt.

Die Wendeöffnung ist breiter als das Gummiband. Die 

Seitennähte der Öffnung an die Kanten des Gummi-

bandes anliegen. Den überschüssigen Stoff mithilfe 

einer Kellerfalte falten und feststecken – die Kellerfalte 

wird später beim Umstülpen sichtbar sein, daher soll im 

aktuellen Schritt die Rückseite der Kellerfalte sichtbar 

46



Fo
to

: M
irj

am
 A

ns
el

m

47



sein. Diese Naht wird am meisten gespannt, daher 

mehrmals die Naht abnähen.

Durch die kleine Wendeöffnung nach dem innen  

liegenden Gummiband greifen und wenden. Das 

Gummiband ist nun an einer Hälfte des Haarbandes 

festgenäht.

6. Das Gummiband mit Haarbandteil in die zweite 

Haarbandhälfte einlegen und die Schritte von Nr. 5 

wiederholen. Die Querkanten mit kleiner Wendeöff-

nung bügeln, sodass die Nahtzugabe der Wendeöff-

nung sauber innen liegt.

7. Das offene Haarband wird nun zusammengefügt. 

Hierfür liegt die Innenseite des Haarbandes nach oben. 

Beide Querkanten im rechten Winkel nach unten klap-

pen und so wenden, dass man die Frontansicht sieht.

Die jeweils innere Hälfte der Kanten soll sich nun über-

lappen. Die untere Kante wird ebenfalls nach oben 

gefaltet und zum Schluss die andere Seite. Dies gut 

feststecken – Wird frontal auf die Naht geschaut, so 

ähnelt es zwei ineinander gefassten Klammern – und 

mehrmals sicher abnähen.

8. Die neue Naht bügeln, zur Hälfte falten und noch-

mals bügeln. Es sind nun viele Schichten Stoff. Wenn die 

Nähmaschine die Dicke der Naht schafft, dann erneut 

entlang nähen. Ist die Naht zu dick, dann an der offe-

nen Seite mehrmals per Hand fest zunähen.

9. Nun das Haarband wenden, sodass die Naht des 

Knotens innen liegt. Den Knoten zurechtziehen, damit er 

gut am Kopf anliegen kann und das Haarband ist fertig.

PATCHWORKTÄSCHCHEN

Material
•	Aufbügelsaumband mit 6 cm Breite;  

			  1,5 m Länge

•	Reißverschluss: 25 cm

•	Innenfutterstoff: 15 x 45 cm

•	verschiedene Stoffreste mit mindestens  

			  6 cm Breite

•	Innenfutter von Krawatten oder ein fester  

			  Baumwollstoff

•	Bügeleisen

•	Schneidelineal und Cutter

Vorbereitung
Für das Patchworktäschchen wird mithilfe des Saum-

bandes und vielen verschiedenen Stoffresten ein neuer 

Stoff hergestellt. Hierfür bereitet man das Saumband 

vor, indem man die Stoffreste folgend aufnäht, sodass 

man einen langen neuen Stoffstreifen hat:

Den ersten Stoffrest am Anfang des Saumbandes auf-

legen und am Anfang annähen. Den nächsten Stoffrest 

am Ende des ersten Stoffrestes auflegen und festnähen. 

Nun klappt man die Naht um und steppt sie von oben 

ab. Diesen Prozess solange wiederholen, bis die ge-

wünschte Länge vorhanden ist. 

Zur Orientierung: Für die Tasche benötigt man am Ende 

fünf Streifen mit jeweils einer Länge von 30 cm. 

Bei der Verarbeitung von Krawatten bleiben als Reste 

die Innenfutter der Krawatten übrig. Diese sind meist 

festere Baumwollstoffe. Sie eignen sich hervorragend 

zur Verstärkung des Saumbandes. Hierfür 30 cm des 

Saumbandes auf das Krawatteninnenfutter auflegen 

und bügeln. Das Saumband verbindet sich während 

des Bügelns mit dem Innenfutter. Arbeitet man nicht 

mit Krawattenresten und hat dementsprechend keine 

Innenfutter zur Verfügung, eignet sich ein festerer Baum-

wollstoff zur Verstärkung.

Nach dem Abkühlen sind die Stoffe fest verbunden. Mit 

einem Schneidelineal und Cutter die Längsseiten gera-

de abschneiden. Dies fünfmal wiederholen. Die Streifen 

sollten wie das Saumband 6 cm breit sein.

Nähen
1. Zwei Streifen mit den Außenseiten längs aufeinan-

derlegen und mit einen Geradstich entlang nähen. Mit 

dem Bügeleisen die Naht auseinander bügeln.

2. Schritt 1 so oft wiederholen, bis alle fünf Streifen ne-

beneinander genäht sind. Nun hat man das Stoffrecht-

eck für die weitere Verarbeitung hergestellt.

3. Der Reißverschluss wird am Anfang und Ende mit ei-

nen Stoffstreifen versäubert: Hierfür einen kleinen Stoff-

rest rechts auf rechts auf den Reißverschluss auflegen 

und mit einer Nahtzugabe von 2 cm abnähen. Die Stoff-

teile werden umgeklappt und knappkantig abgesteppt.

4. Der Reißverschluss wird rechts auf rechts auf die 

kurze Seite des Stoffrechtecks gelegt, festgesteckt und 

mit einem Geradstich genäht. Nun wird der Innenfut-

terstoff entlang des Reißverschlusses angesteckt, sodass 

der Reißverschluss zwischen Außen- und Innenfutterstoff 

liegt. Mit einem Geradstich nähen. Nun werden der 

Außen- und Innenfutterstoff umgeklappt, sodass der 

Reißverschluss sichtbar wird. Mit dem Bügeleisen die 

Naht bügeln und knappkantig absteppen. Hierbei da-

rauf achten, dass auch der Innenstoff abgesteppt wird. 

Wenn vonnöten, dann vor dem Nähen die Stoffe mithil-

fe von Nadeln feststecken.

5. Der Reißverschluss ist nun auf einer Seite befestigt. 

Der Stoff wird nun so geklappt, wie man am Ende das 

Täschchen optisch haben möchte. In dieser Variante  
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hat man oberhalb des Reißverschlusses noch 4 

cm Stoff. Den Stoff bügeln, sodass man die untere 

Kante beim Aufklappen sieht. Hier den Außen- und 

Innenstoff gerade abschneiden.

6. Schritt 4 mit den neuen Schnittteilen des Au-

ßen- und Innenstoffes wiederholen. Nun hat man 

den Reißverschluss beidseitig vernäht. Den Reißver-

schluss zu 2/3 öffnen.

7. Den Außenstoff rechts auf rechts umklappen 

und die drei offenen Seiten mit einen Geradstich 

vernähen. Auf Höhe der Reißverschlussenden das 

Innenfutter wegstecken, sodass es nicht mitgenäht 

wird. Da der Außenstoff fester ist, die Ecken leicht 

abrunden, damit am Ende die Ecken nicht zu spitz 

werden.

8. Nun die drei offenen Kanten des Innenfutters 

feststecken und mit einen Geradstich nähen. Hierbei 

auf einer Seite eine Wendeöffnung von ca. 8–10 

cm freilassen.

9. Durch die Wendeöffnung vorsichtig die Tasche 

wenden. Mit einen Stift die Ecken sauber aus- 

formen. Mit der Nähmaschine oder per Hand  

die Wendeöffnung des Innenfutters schließen.

SCRUNCHIE

Material
•	Stoffreste mindestens 10 cm breit;  

			  mindestens 60 cm lang

•	Gummiband: 20 cm

Zuschneiden
Eine Nahtzugabe von 0,75 cm ist in allen Maßen 

enthalten.

	 Für das Scrunchie benötigt man ein Rechteck 	

	 mit mindestens 10 cm Breite und 60 cm Länge. 	

	 Die Größen kann man je nach Geschmack  

	 abändern. Nimmt man eine größere Breite, so 	

	 vergrößert sich das Scrunchie allgemein.  

	 Verlängert man das Rechteck, so wird das 		

	 Scrunchie dichter.

	 Für das Patchwork-Scrunchie wurden 4 farblich 	

	 zueinander passende Stoffreste aus Krawatten 	

	 genäht, bis die gewünschte Länge von 60 cm 	

	 erreicht wurde. 

Nähen
1. Den Stoff längs falten, sodass der Außenstoff  

innen liegt und abstecken. Mit einem Gerad- 

stich am Schlauch entlang nähen. Jeweils am  

Anfang und Ende ca. 3 cm frei lassen. Am Anfang 

und Ende der Naht für ein paar Stiche vor- und  

zurücknähen, somit ist die Naht verriegelt.

2. Der Schlauch wird nun gewendet, sodass die 

schöne Seite zum Vorschein kommt. Hierfür kann 

man eine Sicherheitsklammer an einer Öffnung be-

festigen, damit das Wenden einfacher klappt.

3. Die offenen Kanten werden links auf links gelegt 

und abgesteckt. Hierbei darauf achten, dass der 

Stoff nicht verdreht ist. Nun hat man den Kreis ge-

schlossen und eine Öffnung ist geblieben.

4. Befestigen Sie an das Gummiband eine Sicher-

heitsklammer und fädeln Sie diese durch das offene 

Scrunchie durch. Je nach Dicke der Haare kann 

man selbst bestimmen, wie eng das Gummiband 

sein soll. Bei der passenden Länge des Gummi-

bandes einen dreifachen Knoten machen. Dieser ist 

strapazierbar und hält einem täglichen Gebrauch 

stand. Das Gummiband kann nach Belieben auch 

mit der Nähmaschine und einen Zick-Zack-Stich 

geschlossen werden. Hierfür die Enden des Gum-

mibandes übereinanderlegen und mehrmals mit 

den Zick-Zack-Stich darüber nähen.

5. Als Letztes wird die Öffnung geschlossen. Diese 

kann entweder per Hand oder mit der Nähmaschi-

ne knappkantig zugenäht werden.

WENN SIE NOCH FRAGEN HABEN  
ODER MATERIAL BESTELLEN  
MÖCHTEN, WENDEN SIE  

SICH BITTE AN:

ATELIER WESTFLÜGEL
SARAH MERKLE

E-Mail: info@atelier-westfluegel.de

Etsy: www.etsy.com/shop/ 

AtelierWestfluegel

Instagram: atelier.westfluegel

Fertige Haarbänder aus secondhand  

erworbenen Krawatten sind im Etsyshop  

ab 26,- € zu erhalten.

Fertige Taschen aus secondhand  

erworbenen Krawatten sind im Etsyshop  

ab 30,- € zu erhalten.

Fertige Scrunchies aus secondhand  

erworbenen Krawatten sind im Etsyshop  

ab 6,- € zu erhalten.
PARTNER Medien Verlags-  
und Beteiligungs GmbH

Hefte bestellen unter
www.partnermedienverlag.de/shop

NEU  
im Zeitschriftenhandel

Alle Vorlagen in

 Originalgröße 
  auf dem Arbeitsbogen

04/2022 

Patchwork
Das mit aktuellen StoffenMagazin

QuAlität 
Seit 1996
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TERMINE  – Die Sie nicht verpassen sollten

Für die Richtigkeit der Termine übernimmt der Verlag keine Gewähr. Aufgrund der aktuellen Situation erkundigen Sie  
sich bitte unbedingt vor Reiseantritt unter den angegebenen Info-Adressen, ob die Veranstaltung auch stattfindet.

6. MÄRZ BIS 1. SEPTEMBER 2022
Quilt Art: „Material Evidence“ in Heidelberg

Die Gruppe Quilt Art stellt sich seit jeher der Herausforderung, ihre Werke lebendig, 
innovativ und wieder erkennbar zu gestalten, und beschränkt sich dabei auf einen klei-
nen, streng ausgewählten Kreis von internationalen Künstlerinnen. Ausnahmslos handelt 
es sich bei ihnen um im In- und Ausland bekannte Künstlerinnen, die auch als Autorinnen 
und Dozentinnen tätig sind und Auszeichnungen und bedeutende Ausstellungsbetei-
ligungen aufzuweisen haben. Die neue Ausstellung „Material Evidence“ widmet sich 
den Themen Erinnerung und Gestaltungkraft von Stichen.

Veranstaltungsort: Textilsammlung Max Berk, Brahmsstraße 8, 
69118 Heidelberg-Ziegelhausen
Öffnungszeiten: Mittwoch, Samstag, Sonntag 13 bis 18 Uhr, S
ondertermine für Gruppen nach Vereinbarung
Eintrittspreise: 2,50 € / 1,50 € erm.
Weitere Informationen: Textilsammlung Max Berk, Kurpfälzisches Museum, 
Tel.: 06221 800317, Fax: 06221 584699050, 
E-Mail: kmh-textilsammlung-max-berk@heidelberg.de, 
www.museum.heidelberg.de

22. APRIL BIS 29. JANUAR 2023
«GUT». Der Anfang ist weißes Gold – 
Geschichten der Tuchherstellung in 
ST. Gallen 1250 bis 2050 

St. Gallen kann auf eine viele hundert Jahre währende Textilgeschichte zurückblicken, 
die ihren Anfang im Mittelalter nimmt. Die hohe Qualität begründet einst den Ruhm der 
St. Galler Leinwand; als «Weisses Gold» wird sie zu einem Mythos, der bis heute nach-
wirkt: Die Konzept- und Aktionskünstler Frank und Patrik Riklin vom St. Galler Atelier für 
Sonderaufgaben nehmen textile Traditionen auf und verleihen ihnen mit «Bignik», einer 
jährlich wachsenden sozialen Skulptur, neue Bedeutung. In einer freien künstlerischen 
Interpretation verbindet Martin Leuthold, selbst Ikone zeitgenössischer Textilgestaltung, 
textile Vergangenheit und Gegenwart und kreiert eine raumgreifende Installation. Die 
textile Auslegung «BIGNIK» wird anlässlich ihres 10-jährigen Jubiläums im Juni 2022 im 
Zentrum von St. Gallens stattfinden. 

BIGNIK: Nähatelier in der Lounge des Textilmuseums, 
4. April 2022 bis zum 12. (19.) Juni 2022 / Auslegung in St. Gallen, 12. Juni 2022 
(Ausweichtermin: 19. Juni 2022) 
Weitere Informationen: Textilmuseum St. Gallen, Vadianstrasse 2, 9000 St. Gallen, 
Schweiz, E-Mail: info@textilmuseum.ch, www.textilmuseum.ch

11. MÄRZ BIS 18. SEPTEMBER 2022
SUDo REIKO – Making NUNO. 
Textile Innovation aus Japan in St. Gallen

Die Ausstellung beleuchtet das Werk der renommierten japanischen Textildesignerin 
Sudō Reiko, deren innovative Herangehensweise die Grenzen der herkömmlichen 
Textilproduktion sprengt und neuen Methoden der nachhaltigen Herstellung den Weg 
bereitet.

Sudō Reiko, ausgebildete Industriedesignerin und seit mehr als dreissig Jahren Desi-
gndirektorin der Textilfirma NUNO, verbindet in ihrer Arbeit traditionelles japanisches 
Handwerk mit neuen Technologien und ungewöhnlichen Materialien. In der Ausstel-
lung NUNO erwarten den Besucher fünf grossformatige Installationen, die den kom-
plexen Herstellungsprozess der von Sudō Reiko entworfenen Stoffe vor Augen führen. 
Eine Ausstellung des Centre for Heritage, Art and Textiles (CHAT), Hong Kong und des 
Japan House London

Weitere Informationen: Textilmuseum St. Gallen, Vadianstrasse 2, 9000 St. Gallen, 
Schweiz, E-Mail: info@textilmuseum.ch, www.textilmuseum.ch

© Centre for Heritage, Art and Textiles (CHAT), Hong Kong

3. MAI BIS 
11. JUNI 2022
Märchen, Mythen und Geschichten – 
Eine Ausstellung der Galerie Handwerk 
in München

Neben Schmuck, Keramik und Glas werden sehr unterschiedliche Positionen der Tex-
tilkunst zu sehen sein, darunter Arbeiten von Tilleke Schwarz aus den Niederlanden, 
Caren Garfen aus England und Søren Krag aus Norwegen.

Veranstaltungsort: Max-Joseph-Str. 4 / Ecke Ottostr., 80333 München
Öffnungszeiten: Dienstag, Mittwoch, Freitag 10 bis 18 Uhr, Donnerstag 10 bis 20 Uhr, 
Samstag 10 bis 13 Uhr, An Sonn- und Feiertagen geschlossen
Weitere Informationen: www.hwk-muenchen.de/galerie, 
www.instagram.com/galeriehandwerk

Søren Krag, Pallas Athena speaks Winged Words to Diomedes, (Iliad V), 2018, handgewebt 
auf einem TC2 digitalen Jacquard-Webstuhl
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26. BIS 29. MAI 2022
9. INTERNATIONAL
QUILTFESTIVAL 
in Wilwerwiltz (Luxemburg)

Weitere Informationen: www.quiltfestival.lu

27. BIS 29. MAI 2022
Patchworktage 2022 
in Meiningen

Die Patchworktage finden nach zwei Online-Ausgaben 
endlich wieder in Präsenz statt.
Weitere Informationen: www.patchworkgilde.de/aktivi-
taeten/patchworktage

Stich für Stich – Meiniger Textilkunst 
im Schloss Elisabethenburg
Eröffnung: 22. Mai ab 11 Uhr
Führungen auf Anfrage: kunstschule@vhs-sm.de, Tel.: 
03693 501815
Finissage: 26. Juni ab 16 Uhr
Textile Schätze und historisches Rauminterieur, Salonfüh-
rung mit Uta Irmer, Meininger Museen: 27. Mai ab 14 
Uhr, Treff Museumshop, Dauer ca. 45 min; 
Teilnahme mit Tageskarte zzgl. 2 €
Patchwork in Meiningen – Ein Musenhof zwischen 
Weimar und Bayreuth, Führung mit Dr. Maren Goltz, 
Meininger Museen Treff Museumshop, Dauer 1 Stunde; 
Teilnahme mit Tageskarte zzgl. 2 €: 28. Mai, um 10 und 
17 Uhr; 29. Mai um 10 und 14 Uhr

27. BIS 29. MAI 2022
Quilt-Ausstellung der 
Neftiquilter in Neftenbach

Veranstaltungsort: Dorfet Mehrzweckhalle Auenrain, 
Schulstrasse 17, 8413 Neftenbach
Öffnungszeiten: Freitag von 18 bis 22 Uhr, 
Samstag von 14 bis 22 Uhr, 
Sonntag von 10:30 bis 18 Uhr
Weitere Informationen: E-Mail: ehbieri@gmx.ch

7. BIS 9. OKTOBER 
2022
NADELWELT 
Friedrichshafen

Schon jetzt im Terminkalender vermerken! Unsere inter-
nationale Veranstaltung für Handarbeiten mit vielen Aus-
stellungen und Workshops.

Veranstaltungsort: Messe Friedrichshafen, 
Neue Messe 1, 88046 Friedrichshafen
Öffnungszeiten: Freitag und Samstag von 10 bis 18 Uhr, 
Sonntag von 10 bis 17 Uhr
Weitere Informationen: 
www.nadel-welt.de/friedrichshafen

AB 26. MAI 2022
20 Jahre „Alküns“ – 
zum Jubiläum die Ausstellung 
"ver-rückt" in Herne

Die Textilkunst-Internetgruppe „Die Alküns“ lädt zu ihrer 
20-jährigen Jubiläums-Ausstellung unter dem Titel „ver-
rückt“ ein. Ihr Thema „ver – rückt“ wird vielseitig inter-
pretiert und bietet viel Raum zur Gestaltung. Die Gruppe 
„Alküns“ besteht seit 2002 als deutschsprachige Textil-
kunst-Internetgruppe. Erklärtes Ziel ist der Gedanken- 
und Erfahrungsaustausch über zeitgemäße Textilkunst mit 
den verschiedensten textilen Techniken und innovativen 
Materialien. Wichtig für die Mitwirkenden ist das Wah-
ren der Individualität jeder Künstlerin.

Veranstaltungsort: Galerie Kunstverein Schollbrockhaus, 
Karl-Brandt-Weg 1, 
44629 Herne
Öffnungszeiten:Vernissage: 26. Mai von 17 bis 19 Uhr; 
27. bis 29. Mai, 2. Juni, 
4. bis 6. Juni jeweils von 11 bis 17 Uhr
Weitere Informationen: www.alkuens.de

Maria Kreiss "Verrückte Buchstaben - was wollt ihr sagen?"
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Lesepause 
– NOTIZBUCHEINBAND VON VERONIKA KOTTISCH –

Größe: ca. 14,5 x 21 cm
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Newsletter 
Du möchtest immer auf dem Laufenden 
bleiben, wenn es bei uns etwas Neues gibt?
Dann jetzt anmelden unter 

www.partnermedienverlag.de/newsletterwww.partnermedienverlag.de/newsletter

Diese drei Anleitungen stehen für Sie als kostenlose Downloads bereit.

•  Als erster Neuigkeiten 
und Nähtrends erfahren

• Zeitschriftenvorstellungen

•  Gratis-Anleitungen zum 
Downloaden

•  Gutscheine und Sonder-
Rabatte

•  An speziellen Gewinn-
spielen teilnehmen

39_PN_6_21_Newsletter.indd   3939_PN_6_21_Newsletter.indd   39 25.08.21   11:3425.08.21   11:34

Verschönern Sie Ihre Lieblings-
notizbücher und werten Sie sie 

dadurch nochmal auf!

Material

BITTE LESEN SIE SICH DIE ANLEITUNG KOMPLETT DURCH, 	
	 BEVOR SIE ZU ARBEITEN BEGINNEN.

•	Notizbuch

•	Stoffreste: je nach Größe des Buches

•	Bügelvlies: je nach Größe des Buches

•	Papier oder Karton

Zuschneiden
1. Mit einem stärkeren Papier oder dünnem Karton die exakte Größe des No-

tizbuches abnehmen, indem dies um das Buch herum gelegt und abgezeichnet 

wird. Dabei auch die Rundungen der Ecken genau abzeichnen. Nach diesem 

Schnitt das Bügelvlies zuschneiden. 

Nähen
2. Dann aus zwei oder drei Stoffen ein Teil zusammennähen, das in der Breite 

20 cm und in der Höhe 6 cm größer ist als das Bügelvlies.

3. Das Vlies genau mittig auf die linke Seite des Stoffteils auflegen und mit 

Dampf und einem Bügeltuch aufbügeln.

4. Die offenen Kanten rechts und links in der Breite knappkantig umbügeln und 

abnähen.

5. Dann das Teil mit der rechten Seite um das Buch legen, damit das Bügelv-

lies genau um das Buch liegt und die überstehenden Stoffseiten jeweils unter 

die Buchdeckel einschlagen. Mit Stecknadeln feststecken und markieren, wo 

genäht werden muss.

6. Die Ecken kürzen, das Teil wenden, ausbügeln und das Buch einstecken.

WENN SIE NOCH FRAGEN HABEN,  
WENDEN SIE SICH BITTE AN:

VERONIKA KOTTISCH
E-Mail: v.g.kottisch@freenet.de



Blue Denim 
– TÄSCHCHEN VON UTE BREIDENMOSER –

Größe: ca. 31 x 22 cm (B x H)

Material

BITTE LESEN SIE SICH DIE ANLEITUNG
KOMPLETT DURCH, BEVOR SIE ZU 
ARBEITEN BEGINNEN.

bei einer Stoffbreite von 110 cm

•	Alte Jeans

•	Baumwollstoff: 25 cm

•	Ripsband: 50 cm, Rot-Weiß

•	Reißverschluss: 35 cm

•	1 Zipper

•	Vlies H630: 25 cm

Zuschneiden
Eine Nahtzugabe von 0,75 cm ist in allen Maßen ent-

halten.

	 Alte Jeans: Aus dem Vorderteil der Hose ein 

	 15 x 25 cm großes Teil (mit Stickerei) schneiden.

	 Aus dem Hinterteil der Hose ein 20 x 25 cm 

	 großes Teil mit Hosentasche schneiden.

	 Die Uhrentasche abtrennen.

	 Baumwollstoff: 1 Teil von 15 x 25 cm (Teil A)

	 1 Teil von 20 x 25 cm (Teil B)

	 4 Teile à 3 x 5 cm (Reißverschlussenden, Teil C)

Nähen
1. Jeansteil mit Stickerei mit Teil B aus dem Baumwoll-

stoff und Jeans mit der Hosentasche mit Teil A aus dem 

Baumwollstoff zusammennähen. Beide Teile mit dem 

Vlies H630 hinterbügeln. Das Stoffteil jeweils mit füß-

chenbreiten Nähten (0,75 cm) absteppen.

2. Über die Nähte zwischen Jeans und Stoff das Rips-

band nähen. Auf das Vorderteil mit der Stickerei die Uh-

rentasche aufnähen. Diese Außenteile auf den Stoff le-

gen und danach das Innenfutter zweimal zuschneiden.

3. An allen vier Teilen unten links und rechts je ein 3 x 3 cm 

großes Quadrat ausschneiden für den Stand (Step 1). 

54



4. Auf den Reißverschluss den Zipper aufziehen und 

auf 30 cm kürzen. An Anfang und Ende des Reißver-

schlusses jeweils oben und unten ein Teil C aus dem 

Baumwollstoff annähen (Step 2).

5. Den Reißverschluss öffnen und zwischen Außen- und 

Innenteil nähen. Beide langen Seitennähte schließen. 

Den Boden schließen, dabei im Innenteil eine Wende-

öffnung lassen.

6. Die vier Ecken für den Stand abnähen. Die Tasche 

durch die Wendeöffnung und den Reißverschluss wen-

den und gut ausformen. Die Wendeöffnung schließen.

Zaubern Sie aus Ihren alten  
Jeans ein praktisches Täschchen 

für Allerlei.
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WENN SIE NOCH FRAGEN HABEN  
ODER MATERIAL BESTELLEN MÖCHTEN, 

WENDEN SIE SICH BITTE AN:

DIE FEINE NAHT
UTE BREIDENMOSER

Klopstockstr. 17

18057 Rostock

Tel.: 0381 37547463

www.diefeinenaht.de

Eine Packung mit Baumwollstoff, Vlies, Ripsband  

und Reißverschluss ist für 14,- € inklusive  

Versand (D) erhältlich.

1

2
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Ihre Top Fachhändler vor Ort

70000

 ■Nähstüble Ulrike Leuthe
Nähmaschinen-Patchwork-Stoffe-Kurse
Mo–Fr 9.30–18.30, Sa 9.30–14.00 Uhr
Burgstr. 6, 72764 Reutlingen
Tel.: 0 71 21 / 32 95 17

www.naehstueble-leuthe.de

80000

 ■QUILTING CAT
PW-Stoffe, Anleitungen, Bücher,  

Acrylschablonen, Geschenkartikel

Besuch nach telefon. Vereinbarung

Prager Straße 2, 82008 Unterhaching

Tel.: 0 89/3 14 99 69, www.quilting-cat.de

 ■PFAFF Nähzentrum
Ihr Fachhändler im Chiemgau,  

Rupertiwinkel & Berchtesgadener Land

Öffn.: Mo–Fr 8.30–18.00, Sa 8.30–13.00 Uhr

Stadtplatz 9, 83278 Traunstein
Tel.: 08 61 / 48 90

www.naehzentrum-traunstein.de

 ■KREATIV-NÄHSTUDIO
Bernina – Nähmaschinen
Angelika Satzinger

Öffn.: Di 9–12 u. 14.30–18.00, Mi 10–13.00, 

Fr 9–12.00 u. 14.30–18.00, 1. Sa im Monat: 10–13.00

Schlehensteinstr. 8, 85092 Kösching
Tel.: 0 84 56 / 69 59

 ■LariFari Stoffe
Große Auswahl für alle Näharbeiten

Magnusstraße 34

87437 Kempten
Tel.: 08 31 / 56 49 35

www.larifaristoffe.de

 ■QUILT CABIN
Stoffe, Bücher, Zubehör, Kurse

Öffn.: Mo–Sa 10–13 h + Di, Do + Fr 15–18 h

Wiggerstr. 5, 44263 Dortmund-Hörde

Tel.: 02 31/2 26 84 20, Fax: 2 26 84 25

www.quiltcabin.de

 ■COUNTRY QUILT
Patchworkstoffe, Zubehör + Kurse

Öffn.: Mo–Sa 10–13 Uhr, nachmittags n. tel. Vereinb.

Flockenfeld 104, 46049 Oberhausen

Tel.: 02 08 / 84 84 79 09

www.countryquilt.de

50000

 ■Patchwork Life – Bonn
Gabriele Jünkersfeld de Vizcaino

Über 6.000 Stoffe, Patchworkkurse, Zubehör

auch Nähkurse für Kinder und Erwachsene

Öffn.: Di–Fr 10.30–13.00 u. 16.00–18.30 Uhr

Plittersdorfer Str. 13, 53173 Bonn
Tel.: 02 28/90 28 77 33, www.patchwork-life.de

60000

 ■SCHNIPP SCHNAPP
Sigrid Gschwindt

Patchwork, Wolle, Kurzwaren

Wiesenpromenade 2, 64673 Zwingenberg

Tel.: 0 62 51 / 9 84 61 91

www.schnipp-schnapp.net

 ■Nähgalerie Inh. R. Müller
Bernina Fachhandel, Patchworkstoffe

Nähkurse, Zubehör, Bekleidungsstoffe

Kurzwaren, Tel.: 0 62 04 / 9 18 91 14

Rathausstraße 47, 68519 Viernheim
www.naehgalerie.com

Marianne Hill, Seebrooksberg 9
Mo+Mi 15–18 Uhr, werktags ab 14 Uhr n. tel. Vereinb.

24222 Schwentinental/Klausdorf
Tel.: 0431/790132, www.klausdorfer-stoffkeller.de

 ■DAS KLEINE STOFFPARADIES
BW, Jersey, Sweat, Bündchen,  
Modestoffe, Janome Nähmaschinen
Eckernförder Landstr. 32c, 24991 Freienwill
Tel.: 0 46 02 / 96 71 29
www.daskleinestoffparadies.de

 ■Nelly‘s Lädchen
Patchwork – Stoffe – Sticken – Nähzubehör
Über 3.000 Stoffe
Grüner Ring 22, 25791 Linden
Tel.: 01 70 / 7 03 53 21
www.nellyslaedchen.de

 ■Patchworkkiste
R. Schwarz
Odeweger Str. 30, 27386 Kirchwalsede
Tel.: 0 42 69 / 95 11 480
E-Mail: mail@patchworkkiste.eu
www.patchworkkiste.eu

30000

 ■PATCHWORKDIELE
Stoffe, Zubehör, Bücher, Kurse

Öffn.: Mo+Di u. Do+Fr 10–13 u. 15–18, Sa 10–13

Vardegötzer Straße 10, 30982 Jeinsen

Tel.: 0 50 66 / 99 66 11

www.patchworkdiele.de

 ■HELEN’S QUILT STUBB
Patchworkstoffe und Zubehör
Öffnungszeiten nach Vereinbarung
Weinstraße 3, 36381 Schlüchtern
Tel.: 0 66 61 / 6 06 79 40
www.helens-quiltstubb.de

40000

Das Stoffkränzchen
Stoffe, Näh- & Quiltzubehör, Kurse
Öffn.: Di–Sa 10–13 + Di–Fr 15–18 Uhr
Kaiserstr. 65, 42477 Radevormwald
Tel.: 0 21 95 / 92 79 14
www.stoffkraenzchen.de

00000

 ■Patchwork und Schneiderei
Katrin Frey, Schneidermeisterin

Änderung, Patchworkstoffe, Patchworkzubehör, Kurse

Öffn.: Montag 14–18 Uhr

Arno-Förster-Str. 6, 02782 Seifhennersdorf
Tel.: 01 52/02 99 47 86, patchwork-katrin@web.de

10000

 ■Hobby & Handarbeiten
Über 2500 Patchworkstoffe

Fellbacher Straße 17

13467 Berlin
Tel./Fax: 0 30 / 4 33 50 52

www.planet-patchwork.de

 ■PATCH-IT – Chris Dabrowski
Stoffe, Patchworkkurse, Vliese u.v.m.

Öffn.: Mo, Di, Sa 10–13, Do, Fr 10–13 + 15–18 Uhr

Falkenhagener Straße 21, 13585 Berlin

Tel.: 0 30 / 74 78 91 86

Mit Onlineshop: www.patch-it.de

 ■Die feine Naht
Patchworkstoffe, Zubehör + Kurse

Öffn.: Di–Fr 10–13 u. 14–18 Uhr, 1. + 3. Sa 10–13 Uhr

Klopstockstr. 17, 18057 Rostock
Tel.: 03 81 / 37 54 74 63

www.diefeinenaht.de

20000

 ■WOLLE HANDARBEITEN 
KAISER

Alles für Patchwork u. Quilts, Stoffe, 

Zubehör, Bücher, Kurse...

Tangstedter Landstr. 35, 22415 Hamburg

Tel./Fax: 0 40 / 5 31 67 27

www.handarbeiten-kaiser.de

 ■KreativHotelB und ArianeB
Wolle, Stoffe, Zubehör, Nahmaschinen,

Kurse, Kreativurlaube

Schwartauer Str. 1, 23611 Sereetz
Tel.: 01 76 / 53 65 98 26, www.arianeb.de
E-Mail: arianeb@arianeb.de

Unsere Website
www.partnermedienverlag.de

Anzeigenschluss für  
Patchwork & Nähen

„Mein Hobby  
& Ich“

5/2022
ist am 15. Juni 2022

PN_4_22_KA_V22.indd   56PN_4_22_KA_V22.indd   56 26.04.22   12:1626.04.22   12:16



57

Ihre Top Fachhändler vor Ort

Online-Shops
 ■Giljo Stoffe

Besondere Patchworkstoffe & Zubehör 
Weihnachtsstoffe · Tiermotive · Stoffpakete
Tel.: 0 33 46 / 85 54 96
E-Mail: shop@giljo-stoffe.de
www.giljo-stoffe.de

 ■stoff-werk-statt
Baumwoll- und Kindermodestoffe
Patchworkzubehör, Nähkurse
Grynaustrasse19, CH-8730 Uznach
Tel.: +41 (0) 55 280 29 11
www.stoff-werk-statt.ch

 ■NÄHEN UND MEHR
Stoffe, Zubehör, Kurse,

BERNINA, Husqvarna VIKING, Brother

Rainerstraße 25 (Nähe Schillerpark)

A-4020 Linz, Tel. +43 (0) 7 32/66 44 42

www.naehenundmehr.com/shop

 ■R & M PATCHWORK
Stoffe, Bücher, Zubehör, Kurse

Europaweiter Versand

Grazergasse 28, A-8430 Leibnitz
Tel.: +43 (0) 34 52 / 8 42 06

www.quiltshop.at

Schweiz (CH)

 ■BÖPPLI NÄHCENTER
BERNINA Langarmquiltmaschinen

BERNINA Nähmaschinen, RMF Möbel,

Stoffe, Zubehör und Kurse

Hauptstrasse 4, CH-8632 Tann
shop@boeppli.ch, www.boeppli.ch

90000

 ■KREATIVES NÄHSTÜBCHEN 
Patchworkstoffe, Zubehör u. Sockenwolle

Öffn.: Mi–Fr von 15–19 Uhr u. nach Vereinb.
Egerlandstr. 23, 91353 Hausen-Wimmelbach

Tel.: 0 91 90 / 9 94 32 72

www.kreatives-naehstuebchen.de

Österreich (A)

 ■QUILTHOUSE – Purgstall
Alles rund um Patchwork

Stoffe, Zubehör, Bücher, Kurse

Kirchenstr. 26, A-3251 Purgstall
Tel.: +43 (0) 74 89 / 3 01 64

office@quilthouse.at, www.quilthouse.at

Unser Onlineshop
www.partnermedienverlag/

shop.de

Händlereintrags-Coupon
Ein 6-zeiliger Grundeintrag inklusive 2 Belegexemplaren kostet 48,00 Euro bei Buchung bis auf Widerruf.  
❑ Ich buche den Händlereintrag im Patchwork & Nähen bis auf Widerruf. (Ein Rücktritt ist jederzeit zum Anzeigenschluss möglich)
Ein 6-zeiliger Grundeintrag bei Einzelbuchung kostet 56,00 Euro. 
❑ „Mein Hobby & Ich“ (EVT: 30.07.22) ❑ „Weihnachten“ (EVT: 24.09.22) ❑ „Die 100 besten Ideen“ (EVT: 03.12.22) 

Erweiterte Einträge: Jede weitere Zeile kostet 8,00 Euro.

Bitte kreuzen Sie an:
❑ Der Text für den Händlereintrag kommt per E-Mail
❑ Nachfolgend der Text:

❑ Logo/Foto: 20 Euro für bis zu 10 mm Höhe (bitte per E-Mail senden)
Alle Preise verstehen sich zzgl. MwSt.
Abbuchungsauftrag – nur Bankabbuchung möglich –
Firma: Ansprechpartner:
Straße: PLZ/Ort:
Tel.: Fax:
E-Mail:
Bank: IBAN:  – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – BIC: – – – – – – – – – – –

Auftraggeber/Absender:
Datum/Unterschrift:
Coupon bitte ausgefüllt schicken, faxen oder mailen an: 
PARTNER Medien Verlags- und Beteiligungs GmbH · Anzeigenservice · Postfach 810 420 · 70521 Stuttgart
Ansprechpartner:  Franziska Rüdt: Tel.: 0711/7252-216 · Fax: 0711/7252-375 · E-Mail: ruedt@partnermedienverlag.de 

Nadine Fischer: Tel.: 0711/7252-225 · Fax: 0711/7252-375 · E-Mail: fischer@partnermedienverlag.de

Händlereintrag 48,– € für 6 Zeilen, 
jede weitere Zeile 8,– €. 

Händlereinträge bis auf Widerruf.
Anzeigenservice

PARTNER Medien Verlags- und Beteiligungs GmbH
Frau Franziska Rüdt · Telefon: 07 11 / 72 52 - 216

E-Mail: ruedt@partnermedienverlag.de
Frau Nadine Fischer · Telefon: 07 11 / 72 52 - 225

E-Mail: fischer@partnermedienverlag.de

S
MEDIENGESTALTUNG

Markus Schweizer
Echterdinger Straße 57 | 70794 Filderstadt
Telefon 0711 7 87 44 44 | Mobil 0151 12 32 91 59
info@mgschweizer.de | www.mgschweizer.de

Konzeption und Design von Print-, 
Präsentations- und Onlinemedien

Auf dem Laufenden bleiben unter:

 Facebook:
facebook.com/vernadelt

 Instagram:
vernadelt_zugenaeht

 Pinterest:
pinterest.de/vernadelt_zugenaeht
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Hauptsponsoren: Veranstaltet von: 
PARTNER Medien Verlags- und Beteiligungs GmbH  
PARTNER MedienWerkstatt UG (haftungsbeschränkt)

Premiumpartner:

EinkaufsparadiEs & aussErgEwöhnlichE 
kunstvEranstaltung

Neues Kursangebot

Freuen Sie sich 2022 auf ein noch vielseitigeres Kursangebot: 
Nähere Informationen und Anmeldung unter www.nadel-welt.de
Unsere Kursleiterinnen freuen sich auf Sie:
- Andrea Ullmann-Hülsenberg
- Bärbel Ingeborg Zimber
- Cansu Deniz
- DalinSali - Christine Küchel
- Doris Leuenberger
- Klara flickenreich
- Gabriele Schultz-Herzberger
- Handi Quilter Longarm-Kurse
- Isabelle Wiessler
- Karin Fetz
- Kasia Hanack
- Lisa Hofmann-Maurer
- Lydia Daume
- Monika Schiwy-Jessen
- Regina Bühler
- Roswitha Pax
- Sophie Maechler
- Susanne Busch
- Wil Fritsma

Auf einen Blick
Messe Karlsruhe, Messeallee 1, 76287 Rheinstetten
Öffnungszeiten: Freitag & Samstag 10.00 – 18.00 Uhr
              Sonntag               10.00 – 17.00 Uhr
Eintrittskarten unter: tickets.nadel-welt.de
Immer aktuell informiert: www.facebook.com/NADELWELT
Instagram: nadelwelt_messe

Hochklassige internationale 
Künstler & Gruppen

Es erwarten Sie faszinierende Arbeiten von:
- A. Stijnen
- Ada Honders
- Andrea Glittenberg-Pollier
- Annette Rußwinkel
- Art Quilt Fusion
- Brunhilde Scheidmeir und Jude  
  Kingshott
- COLORMINDS
- Maryse Allard
- Creative BiTS - Birgit Schüller
- Gabi Heimann
- Hilde van Schaardenburg
- Martine Apaolaza
- Modern Quilt Guild / Daniela O‘Connell
- Patchwork Gilde Deutschland e.V.
- Patchworkgruppe Karlsruhe mit 
  Mitmachaktion für Kinder
- Pia Welsch
- SAQA Europe & Middle East
- TEXNET 2 - Juliette Eckel
- TeXperanto / Marjon de Vroed
- Trudy Kleinstein

Einkaufsparadies & außergewöhnliche Kunstveranstaltung

Freuen Sie sich auf eine der bedeutendsten Handarbeits- und Textilkunstveranstaltungen Europas!
Handverlesene Händler aus dem In- und Ausland, spektakuläre Quilt- und Textilkunstausstellun-
gen und eine Fülle an Kursen und Workshops lassen Sie eintauchen in die unerschöpfliche Vielfalt  
textiler Kreativität und Kunst. 
Genießen Sie ein Wochenende ganz für Sie selbst und Ihr Hobby!

ww
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20. – 22.
2022

Mai

Änderungen vorbehalten

Amigurumi

- Annick Deliveyne
- Béatrice Bueche
- Klara flickenreich
- Lisa Hofmann-Maurer
- modern patCHquilt
- Rondo Moguntia
- Wil Fritsma

ADELWELT
Karlsruhe

Die internationale Veranstaltung für HanDarbeiten
the international event for neeDLeCraFt

210-279_Promo_1seitig_NW_2022_02.indd   1 21.03.22   19:14



Alte Jeans, 
neues Leben 

– RUCKSACK VON ARIANE BOTT –

Größe: ca. 37 x 25 x 10 cm
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Schenken Sie Ihren 
alten Jeanshosen ein 

neues Leben und nähen 
Sie aus Ihnen zum 

Beispiel diesen tollen 
Rucksack.
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Material

BITTE LESEN SIE SICH DIE ANLEITUNG 
KOMPLETT DURCH, BEVOR SIE ZU 
ARBEITEN BEGINNEN.

•	2 alte Jeanshosen

•	Stoff A: 45 cm, gelber Baumwollstoff, Waben 

•	Stoff B: 45 x 55 cm, grauer Baumwollstoff  

			  mit Vögeln

•	3,20 m Gurtband 4 cm breit in Blau

•	4 Vierkantringe

•	2 Leiterschnallen

•	Passendes Nähgarn, evtl. gelbes  

			  extrastarkes Garn zum Absteppen

Zuschneiden und Nähen
1. Sofern nicht anders angegeben, beträgt die Naht-

zugabe 1 cm. Aus den Beinen der alten Jeans ins-

gesamt zehn Streifen à 10 x 45 cm zuschneiden und 

immer fünf Streifen aneinandernähen (Step 1) und 

anschließend die Nahtzugaben knappkantig mit ab-

steppen (Step 2). Anschließend beide Teile auf 42 cm 

Breite begradigen. Aus Stoff B zwei Rechtecke à 25 x 

20 cm zuschneiden, rechts auf rechts aufeinanderlegen 

und rundherum zusammennähen, dabei an einer Seite 

eine Wendeöffnung von 10 cm lassen. Eine der kurzen 

Seiten knappkantig absteppen, das wird die obere 

Kante der Außentasche.

Außentasche mittig und 9 cm vom unteren Rand auf 

einem der Jeansteile platzieren und die untere Kante 

knappkantig aufnähen (Step 3).

Nun die beiden Jeansteile an der unteren Kante zusam-

mennähen und wieder die Nahtzugabe zu einer Seite 

hin feststeppen (Step 4). 

Stoff A in gleicher Größe wie das Jeansteil zuschnei-

den, längs zur Hälfte klappen und dann für den Boden 

ein Rechteck 6 cm vom äußeren Rand und 5 cm vom 

unteren Bruch ausschneiden (Step 5). Beim Jeans-

Außenteil genauso verfahren.

2. Für die Vierkantringe an der oberen Kante des Ruck-

1

3

5

7

9
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sacks (Die Vierkantringe dienen nur zur Führung.), 

zweimal 10 cm des Gurtbandes abschneiden, wie 

auf Step 6 zur Mitte falten und einen Vierkantring 

aufziehen und das Gurtband feststecken (Step 
7). Die beiden so vorbereiteten Gurtbänder je-

weils mit dem Vierkantring zur oberen Kante hin, 2 

cm von der oberen Kante und 8,5 cm von der Seite 

entfernt, rundherum feststeppen (Step 8).

Das restliche Gurtband zweimal à 1,50 m zu-

schneiden und an ein Ende 2 cm einschlagen und 

jeweils einen weiteren Vierkantring mit Steckna-

deln befestigen. Nun auf dem Rucksack wie auf 

Step 9 und 10 positionieren, 2,5 cm Abstand 

vom Bodeneinschnitt und 8,5 cm vom Außenrand 

der Jeansteile entfernt. Das Gurtband rundherum 

feststeppen. Auch hier wieder an der oberen Ta-

schenkante 2 cm vor der Kante enden. Die Außen-

tasche wird nun rechts und links mit angenäht. 

Die Gurtenden nun am besten in die Außentaschen 

stecken, damit sie bei den nächsten Schritten nicht 

im Weg liegen. Das Futterteil rechts auf rechts auf 

dem Außenteil platzieren und die oberen Kanten 

jeweils zusammennähen. Dann die Seitenteile des 

Außenstoffes und die Seitenteile des Futters rechts 

auf rechts zusammenlegen und zusammennähen. 

Dabei im Futter eine Wendeöffnung lassen.

3. Rucksack wenden und die Wendeöffnung 

schließen. Obere Kante nochmals knappkantig 

absteppen. Das Gurtband nun jeweils durch den 

gegenüberliegenden Vierkantring fädeln. Auf je-

des Gurtband eine Leiterschnalle schieben und 

anschließend das Gurtband durch den unteren 

Vierkantring führen und an das Mittelteil der Lei-

terschnalle nähen.

WENN SIE NOCH FRAGEN HABEN  
ODER MATERIAL BESTELLEN  
MÖCHTEN, WENDEN SIE  

SICH BITTE AN:

KREATIVHOTELB & ARIANEB  
HANDMADE SHOP

ARIANE BOTT
Schwartauer Str. 1

23611 Sereetz

Tel. und WhatsApp: 0176 53659826

E-Mail: arianeb@arianeb.de

www.arianeb-handmade.blogspot.com

Facebook: ArianeB-Handmade

Instagram: arianeb_handmade

Ein Materialpaket (ohne Jeanshosen und Garn) 

ist für 39,95 € zzgl. Versandkosten 5,90 € (D) 

erhältlich.
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PARTNER Medien Verlags-  
und Beteiligungs GmbH

Hefte bestellen unter
www.partnermedienverlag.de/shop
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Sea-Bylle
 Geräumige Tasche für 
 einen Tag am Strand

100%
Häkelspaß

Garantie

Starkes
Nashorn 
Amigurumi-
Türstopper

Colour 
at home

Cherry 
  Blossom 
    Romantischer 
     Wickelcardigan
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Ich schenke dir 
mein Herz 

– HERZKISSEN VON SILKE BANGEL-GLAUM –

Größe: ca. 43 x 34 cm

Material

BITTE LESEN SIE SICH DIE ANLEITUNG KOMPLETT DURCH, 
BEVOR SIE ZU ARBEITEN BEGINNEN.

•	Vorderseite: 40 x 60 cm

•	Rückseite: zweimal 40 x 30 cm

•	Füllung in Herzform

•	Optional: Vlies zum Verstärken

Nähen
1. Nähen Sie aus Ihren Reststreifen und -stücken ein Stück von 40 x 60 cm und 

schneiden Sie dieses gemäß der Vorlage im Arbeitsbogen im Bruch zu (gestrichelte 

Linie auf dem Arbeitsbogen). Die Nahtzugabe ist bereits enthalten. Für die Rückteile 

(siehe ebenfalls Arbeitsbogen) verfahren Sie genauso. Auch hier können Sie upcyc-

len oder auch einen festen Webstoff Ihrer Wahl verwenden. Schneiden Sie die Teile 

gemäß Arbeitsbogen zweimal gegengleich zu (rechte und linke Herzhälfte). Da wir 

einen Hotelverschluss für das Kissen verwenden, sind die beiden Teile größer als das 

halbe Herz. So entsteht die gewünschte Überlappung. Schlagen Sie die geraden 

Kanten zweimal nach innen um und steppen Sie sie ab.

2. Legen Sie nun das vordere Herz mit der rechten Seite nach oben vor sich hin 

und legen die beiden Herzhälften mit der rechten Seite nach unten obendrauf. Nun 

nähen Sie die beiden Lagen zusammen und versäubern noch die Außenkante. Dann 

wenden Sie das Kissen. Die passende Herzkissenfüllung kommt nun in die genähte 

Kissenhülle.

Mit

Vorlage
im Arbeits- 

bogen
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Dieses Kissen eignet sich hervorragend  
für die Verarbeitung von Resten und das 

Upcyclen alter Jeanshosen, Schürzen oder 
Ähnlichem – vorzugsweise mit Taschen, das 

gibt dem Kissen eine besondere Note.

WENN SIE NOCH FRAGEN HABEN ODER MATERIAL  
BESTELLEN MÖCHTEN, WENDEN SIE SICH BITTE AN:

S'LÄDCHEN
SILKE BANGEL-GLAUM
Niederkleener Strasse 38

35428 Langgöns

Tel.: 06447 9699450

E-Mail: silke@slaedchen.com

www.slädchen.de

Die Füllung in Herzkissenform erhalten Sie bei S'Lädchen.
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TIPP: Mit einem fertigen Herzkissen-Inlett fällt  

lästiges Stopfen weg und es ist leichter zu waschen.
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Knotbag 
– PROJEKTTASCHE VON STEFANIE GROS –

Größe: ca. 29 x 29 x 9 cm

Material

BITTE LESEN SIE SICH DIE ANLEITUNG KOMPLETT DURCH, 
BEVOR SIE ZU ARBEITEN BEGINNEN.

•	Diverse Stoffreste (mind. 5 x 5 cm Schnipsel), einfarbig oder gemustert.  

			  Am Besten sieht es aus wenn beides drin ist.

•	HINWEIS: Wenn verschiedene Qualitäten benutzt werden, muss die Tasche 	

			  später mit Handwäsche gereinigt werden, da jeder Stoff anders reagiert.

•	entsprechend großes Stück Futterstoff (z.B. Nessel oder Uni Baumwolle)

•	Stoffschere

•	Rollschneider (empfohlen)

•	Schneidebrett, wenn Rollschneider vorhanden

Vorbereitung
1. Die Vorder- und Rückseite werden von innen heraus gear-

beitet und es werden quasi zwei Quiltblöcke angefertigt. Die 

Schlaufen, eine lange und eine kurze, werden auch getrennt ge-

arbeitet. Vor dem Zusammennähen aller vier Teile werden diese 

gefüttert und der Boden durch Abnähen der Spitzen in Futter- und 

Deckstoff geformt.

Bügeln Sie zuerst alle Stoffe und Stoffreste erst mal glatt und sor-

tieren Sie diese grob nach Größen. Unförmige Stoffstücke gerne 

schon mal mit geraden Kanten versehen. Die Größe ist dabei 

egal, es sollten mindestens 5 x 5 cm sein.

Nähen
2. Zwei bis vier Quadrate ca. 10 x 10 cm groß aus verschiede-

nen Stoffen in Dreiecke teilen (durch die Diagonalen schneiden). 

Wenn man nur mit einer Schere arbeitet, kann man vorzeichnen 

oder Schablonen nehmen (TIPP: Sie können zum Beispiel einen 

viereckigen Untersetzer für Gläser nutzen). Mit dem Rollschnei-

der geht es einfach über das Gitter auf dem Schneidebrett.

3. Die Dreiecke zu Blockmustern neu zusammenlegen (sie bil-

den das ‚Herz‘ der Vorder- und Rückseite). Statt der Dreiecke 

kann man hier natürlich auch schon Quadrate, Rechtecke oder 

Streifen nehmen (z.B. wie ein Logcabin-Quiltblock). Hier werden 

der Kreativität keine Grenzen gesetzt. Hauptsache, von innen 

nach außen arbeiten (Step 1). 

4. Sobald Ihnen das gelegte Muster gefällt, können Sie es zu-

sammenstecken und nähen. Bei vier Dreiecken, die wieder ein 

Viereck ergeben sollen, nähen Sie erst jeweils zwei Dreiecke zu-

sammen und dann die beiden Hälften zum großen Viereck. Die Nähte nach jedem 

Arbeitsschritt immer gleich auf eine Seite bügeln.

Wenn die zwei ‚Herzen‘ fertig sind, können Sie mandalaartig anfangen sie beliebig 

nach außen hin auszubauen. Mit Streifen oder Quadraten oder weiteren kleineren 

Quiltblöcken. Wichtig ist nur, dass der neu angesetzte Stoff über die ganze Breite 

des vorigen geht, nicht mehr und nicht weniger. Sonst bekommt man Probleme beim 

Annähen des Nächsten und kommt mit der Maschine nicht richtig ran. Also, einfach 

fertiges Stück nehmen, aufs Schneidebrettraster legen, Stoffrest darunter positionieren 

und auf die gleiche Länge und gewünschte Breite zuschneiden. Dann zusammennä-

hen und aufbügeln.

1

3

2

4
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Die Knotbag-Projekttasche können Sie für Ihr Strickzeug, als kleine  
Handtasche, Beutel für Kinderspielzeug oder andere Dinge nehmen.  
Sie steht gut und lässt sich durch die Schlaufen sicher verschließen,  

aufhängen oder tragen. Außerdem ist sie ein super nachhaltiges Projekt 
für all Ihre Stoff- und Zuschnittreste.
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HERSTELLERVERZEICHNIS
Wir danken folgenden Firmen für die freundliche Unterstützung bei der Produktion dieser Ausgabe:

Ib Laursen Aps
Øster Vedsted Vej 12
DK-6760 Ribe
Tel.: (+45) 7542 4300  
info@iblaursen.dk
www.iblaursen.dk

IHR Ideal Home Range GmbH
Höger Damm 4, 49632 Essen
Tel.: (+49) 5434 81 133 
Fax: (+49) 5434 8190 133
endverbraucher@ihr.eu
www.ihr.eu, Shop: shop.ihr.eu 

Prym Group
Zweifaller Straße 130
52224 Stolberg 
Tel.: (+49) 2402 14 01 
Fax: (+49) 2402 14 2939 
www.prym-group.com

Rayher Hobby GmbH 
Fockestraße 15 
88471 Laupheim 
Tel.: (+49) 7392 7005260 
Kundenservice@Rayher.com 
www.Rayher.com 

Die Rayher Artikel sind im  
Bastelfachhandel oder online unter www.
Rayher.com erhältlich. 

Ritzenhoff & Breker 
GmbH & Co. KG
Industriestr. 21
33014 Bad Driburg
Tel.: (+49) 5253 977 0
Fax: (+49) 5253 977 177
info@ritzenhoff-breker.de
www.ritzenhoff-breker.de
www.einfach-online.de

Rico Design 
www.rico-design.com

www.freepik.com für die freundliche 
Bereitstellung einiger Illustrationen.

5. Beginnen Sie mit den zwei Schlaufen, wenn sowohl die Vorder- als auch die Rück-

seite die gewünschte Größe von 30 x 30 cm erreicht haben. Hier können Sie wieder 

mit Dreiecken und Vierecken, Rechtecken und Streifen arbeiten, bis Sie die gewünsch-

te Länge erreicht haben (kurz: ca. 24 x 8 cm, lang: ca. 44 x 8 cm) (Step 2 und 3).

Nachdem alle vier Teile (Vorder- und Rückseite und zwei Schlaufen) fertig sind, kön-

nen Sie den Futterstoff passend zuschneiden. Teile einfach auflegen und ohne Naht-

zugabe ausschneiden. Henkel füttern (links auf links), indem Futter- und Oberstoff 

0,5-1 cm eingeschlagen werden. Zusammenstecken und knappkantig rechts und links 

zusammennähen. Vorder- und Rückseite an drei Seiten zu einem Beutel zusammen-

nähen (oben offen lassen). Das Gleiche mit dem Futterstoff. Jetzt beim Ober- und 

Futterstoff die Spitzen unten zu einem Standboden abnähen (ca. 9 cm breit) und die 

so entstandenen Dreiecke gerne abschneiden. Oberstoff auf rechts ausstülpen und 

Nähte glatt bügeln.

Futter in die Tasche einbringen, obere Kante zum Absteppen links auf links einschla-

gen. Beim Abstecken die gefütterten Schlaufen ganz außen mit 

rein nehmen. Wenn alle Teile gesteckt miteinander verbunden 

sind, einmal oben rund knappkantig umnähen und glatt bügeln 

(Step 4). 

WENN SIE NOCH FRAGEN HABEN,  
WENDEN SIE SICH BITTE AN:

GROSWILDJÄGER
DESIGN AUS BERLIN BY STEFANIE GROS

E-Mail: post@groswildjaeger.de

www.groswildjaeger.de

Etsy: www.etsy.com/de/shop/GrosWildJaeger

Facebook: DesignByStefanieGros

Instagram: groswildjaeger
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1.  	 Gartenschürze und Blumenübertopf 
	 von Nina Baesch

2.  	 Ringbuchhülle 
	 von Ingrid Perra

3. 	 Handarbeitstäschchen 
	 von Inge Maria Thurow

4. 	 Nähmaschinenunterlage 
	 von Ute Breidenmoser

Änderungen vorbehalten.

PATCHWORK & NÄHEN AUSGABE 5/2022

Mein Hobby & Ich
Freuen Sie sich auf die nächste Ausgabe von Patchwork & Nähen, denn dort erwarten Sie viele tolle Ideen passend zu 

Ihrem jeweiligen Lieblingshobby. Angefangen bei einem Nackenkissen, um entspannt lesen zu können bis hin zu einem 

Bestecktäschchen und einer Geschirraufbewahrung zum Campen, verschiedenen genähten Spielen, einer Pinselmappe 

und einem Wanderrucksack. Da ist für Jeden etwas dabei. An unser gemeinsames Hobby „Nähen“ ist natürlich auch 

gedacht: nicht nur mit einer Nähmaschinenunterlage sondern auch mit einer Abdeckung für die Nähmaschine.  

Machen Sie mit dieser Ausgabe Ihr Hobby noch schöner!

VORSCHAU

2

3

4

1

Verkaufsstelle in Ihrer Nähe finden: www.mykiosk.com
ERSCHEINT AM 30. JULI 2022
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