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Zwischen Kappnähten, 

Upcycling und orginellen Designs

Vielseitige Jeans-Nähideen 
für Familie und Freunde

Kuscheliges
Katzenkissen

Sitzkissen für eine
gemütliche Gartenzeit



Liebe Leserin und lieber Leser,

schön, dass du auch bei der zweiten Ausgabe von Näh was mit Jeans dabei bist und 

gemeinsam mit uns der Jeans-Liebe und dem Upcycling frönst!

Ob grob oder fein, robust oder stretch, blau, grau oder bunt – Hauptsache Denim: Unter 

diesem Motto haben wir eine Menge toller Nähprojekte für dich versammelt, die von 

coolen Taschen, über Jeans-Bekleidung, bis zu praktischen und dekorativen Kleinigkeiten 

reichen. Werte deine alte Jeans ganz einfach zu einem Rock auf (S. 29). Kuschel mit dem 

süßen Kissen „Cube Cat“ (S. 36). Oder zaubere dir die kleine, aber feine Smartphone-

Tasche „Pinky Jeans“ (S. 64).

Besonders freuen wir uns, dich neben unseren Jeans-Inspirationen mit spannenden Ex-

tras zu versorgen. In unserem Jeans-Know-how (S. 6) lernst du, welche Eigenheiten der 

Kultstoff hat und wie du am besten mit ihm umgehst. Dass Denim zu noch weiteren 

künstlerischen Höhen in der Lage ist, zeigt dir der international bekannte Künstler Ian 

Berry in unserem exklusiven Porträt auf Seite 10.

Ganz viel Jeanspiration und Spaß beim Nachnähen wünschen dir
Sandra Staschok und das Team von Näh was mit Jeans

Editorial

Facebook: facebook.com/vernadelt
Instagram: vernadelt_zugenaeht
Pinterest: pinterest.de/vernadelt_zugenaeht
Newsletter: partnermedienverlag.de/newsletter 

Auf dem Laufenden bleiben

3   
JEANS

01|2026



24

48

8

56

29

„Näh was“JEANS
mit

40

17

64

58

4   
JEANS

01|2026
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8	 Eine Jeans, die wirklich passt8	 Eine Jeans, die wirklich passt
	 Henrike Domin, Hilli Hiltrud

10	 Blaue Kunst10	 Blaue Kunst
	 Künstlerporträt: Ian Berry

14	 Jeans-Kissen14	 Jeans-Kissen
	 pattydoo

17	 Alte Jeans in neuem Glanz17	 Alte Jeans in neuem Glanz
	 Ariane Bott

20	 Tassenuntersetzer Mylo20	 Tassenuntersetzer Mylo
	 Ute Jensen, jotdot

24	 Smilla24	 Smilla
	 Daniela Böhm, Die Vogelbeere

26	 Scrappy Jeans26	 Scrappy Jeans
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42	 Magic Pouch Carla42	 Magic Pouch Carla
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Das sind unsere Titelthemen!Aufgrund des Klimawandels nutzen wir noch 

ressourcenschonendes Papier.

Echt Denim –
Echt VielseitigINHALT
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Mit 
praktischem 
Motivbogen 
zum Heraus-
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Man muss schon sehr genau hinsehen, damit man 
erkennt, dass die Kunstwerke von Ian Berry  

nicht gemalt oder fotografiert sind, sondern aus-
schließlich aus alten Jeans entstanden sind.

Künstlerporträt: 
Ian BerryBlaue Kunst
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Ein Fachwerkhaus aus dem 17. Jahrhundert im oberfränkischen 
Buttenheim: Dort lebte Anfang des 19. Jahrhunderts in sehr 
beengten Umständen im Erdgeschoss die Familie Strauss, die 
Eltern mit sieben Kindern. Der Vater verdiente den Lebensunter-
halt der Familie mehr schlecht als recht als Wanderhändler. Früh 
schon machten sich die älteren Söhne auf nach Amerika. Spä-
ter ließen auch der damals 18-jährige Levi und seine Mutter die 
fränkische Heimat hinter sich. Die Brüder hatten mittlerweile in 
New York als Tuchhändler Fuß gefasst, und der jüngere, namens 
Loeb, sollte das Geschäft nach Westen ausweiten.

Als in Kalifornien der Goldrausch ausbrach, kam die große Chance  
für Loeb, der sich mittlerweile den Namen Levi gegeben hatte: 
Die Goldschürfer benötigten gute, strapazierfähige Kleidung. 
Gemeinsam mit einem Geschäftspartner entwickelte Levi Strauss 
die Nietenhose aus Denim. Eine lange Geschichte in Kurzfas-
sung. Levi Strauss selbst starb als wohlhabender Mann im Jahr 
1902. Er konnte den Ruhm und den Wohlstand, der mit seiner 
„Erfindung“ einherging, genießen. Aber hätte er sich vorgestellt, 
dass aus seinem Heimathaus in Buttenheim mit den niedrigen 
Decken und den winzigen Räumen ein Museum werden würde? 
Dass dort 120 Jahre nach seinem Tod ein von einem britischen 
Künstler gestaltetes Porträt von ihm hängen würde – gestaltet 
aus Jeansstoffen?

10   
JEANS

01|2026



Alte Jeanshosen in unterschiedlichen 
Blautönen lassen sich in tolle Patch- 

workkissen mit Farbverlauf verwandeln. 
Mit Bindebändern und verstecktem 

Reißverschluss werden sie zu robusten 
Stuhlkissen für den Garten oder Balkon.

Idee, Design und Realisation: pattydoo

Jeans-Kissen 
 mit Reißverschluss
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Idee, Design und Realisation: Ariane Bott

Alte Jeans in neuem Glanz
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Mit Hilfe von glänzenden Borten erhält  
eine alte Jeans als Shopper und  
Handtasche ein neues Leben.
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Idee, Design und Realisation: Ute Jensen

Tassenuntersetzer 
Mylo
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Feier das kleine tägliche Päuschen  
zu zweit – egal ob Tea-Time  

oder gemütlicher Kaffee-Klatsch.

Motiv-
bogen
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Jeans-Täschchen Smilla hat alles,  
was man sich wünschen kann:  

Stil, Individualität und Nachhaltigkeit!

Jeans-Täschchen von Daniela Böhm

Smilla
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 �1 ausgediente Jeans

 Baumwollstoff für das Innenfutter

 Reißverschluss (idealerweise Endlosreißverschluss)

 Schneiderkreide

 Lineal
 Nähmaschine (mit Reißverschluss-Füßchen)

 ggf. Overlock-Maschine (oder Zickzackstich)

MATERIAL
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Scraps – kleine Fetzen und Stoffreste –  
lassen sich ganz wunderbar für freies  

Patchwork verwenden. In Kombination mit 
Jeans wirken sie hier besonders cool!
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Idee, Design und Realisation: Cornelia Born

Scrappy Jeans

Motiv-
bogen
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Idee, Design und Realisation: Sabine Schmidt, SewSimple

Rock aus  
alter Jeans nähen
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Hast du alte Jeans im Schrank, die du nicht mehr 
trägst, aber auch nicht wegwerfen möchtest? 

Wie wäre es, wenn du daraus einen coolen und 
einzigartigen Rock nähen könntest?
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Nähe dir selbst die perfekte kleine Umhängetasche aus 
gebrauchten Jeanshosen im Upcycling-Design!

Mit dieser einzigartigen Umhängetasche setzt du  
auf Nachhaltigkeit und Individualität. Sie wird sorg- 
fältig aus recycelten Jeans gefertigt und bietet eine 

praktische und stylische Lösung für den Alltag.
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Idee, Design und Realisation: Tatiana Sauter

Hanna

Motiv-
bogen
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Jetzt bestellen und keine Ausgabe mehr verpassen:

Abonnieren Sie Nähen & Patchwork ganz einfach unter: 

www.partnermedienverlag.de ▶ Abonnement

Mail: bestellungen-partner@zenit-presse.de
Telefon: 0711/82651-269
Bitte geben Sie bei Ihrer Bestellung die Kennziff er an: NP26JAH
Auslandsabo:  € 63,00 zzgl. € 7,00 Prämienversand

Prämien zur Auswahl:

Ihre Abo-Vorteile auf einen Blick:

10 % günstiger
Im Vergleich zum Einzelheft  dauerhaft  sparen 
und profi tieren.

 Kostenfreie Lieferung
Bequem nach Hause – ohne Versandkosten.

Willkommensgeschenk nach Wahl
Als Dankeschön: Suchen Sie sich Ihre 
Wunschprämie aus!

 Bonus nur für Abonnenten
Gratis-Downloads, Rabatte im Webshop.

6x Nähen & Patchwork
+ attraktives Geschenk
NUR € 48,00

 Deutschland: 7,90 €   

A: 8,30 € · BE/LUX: 8,90 € · CH: 12,60 SFr  · I/E/SK/F/P: 10,50 € · 

FIN: 10,90 € · N: 9,70 € · SE: 105,00 SEK · DK: 84,00 dkr
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Klapp-Rollschneider
Ø 28 mm
•  Rollschneider 

für unterwegs
•  Klinge zum 

Einklappen

Artikelnummer: 
310110

Mettler Universalnähgarn SERALON
•  Set mit 8 Spulen je 200 Meter
•  SERALON ist für alle Stoff e und Nähte einsetzbar.
•  Das Garn ist fühlbar geschmeidig, seidenähnlich 

und verfügt über eine schöne Optik.
•  100 % Polyester.

Artikelnummer: 310101

Mettler Universalnähgarn SERALON

NP_4_26_1-1_Abo.indd   35NP_4_26_1-1_Abo.indd   35 05.05.26   14:3905.05.26   14:39



Mehr als ein Kuschelkissen:  
Die coole Cube Cat ist der Star auf  
dem Sofa oder im Kinderzimmer!

Katzenkissen von Ivonne Weindel

Cube Cat
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Was ist die Magie unserer Magic-Pouch Carla? – 
Sie kann sich so weit öffnen wie eine viel  

größere Tasche und wird beim Verschließen  
ganz klein und kompakt.

Idee, Design und Realisation: Monika Vogt

Magic-Pouch Carla
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Idee, Design und Realisation: Mascha Sörensen

Jeanie
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Aus unterschiedlichen Jeansstoffen wird ein 
cooler Kulturbeutel im Patchwork-Look!

45   
JEANS

01|2026



Dieses Upcycling Jeanskissen besteht aus 
mehreren Jeans- und Stoffresten und ist 

ganz einfach nachzunähen.

Idee, Design und Realisation: Uta-Maria David
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Maritimes Kissen
aus Jeans- & Stoffresten
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Idee, Design und Realisation: Uta-Maria Davida

Crossbody-Bag
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Diese Crossbody-Bag besteht aus recycelten Jeansresten,  
ist leicht nachzunähen und eignet sich super als Geschenk. 

Mit der Taschenapplikation wird sie zum einzigartigen  
Hingucker und ist sogar groß genug für ein Tablet.
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Macht alles mit und sieht so cool aus: 
Jeans Laura ist unsere Denim-Version  

für die allerjüngsten Jeans-Fans.  
Das anfängerfreundliche Schnittmuster 

für die Kinderjeans in verkürzter,  
weiter Passform und Tunnelzug  

gibt es in Größe 98 bis 134.

Idee, Design und Realisation: Initiative Handarbeit

Jeans Laura
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Ein langer Tag neigt sich dem Ende.  
Jetzt erst mal mit einer Tasse Tee bequem im  

Sitzsack entspannen. Vorsicht – Einschlafgefahr!  
Hier ist es einfach zu gemütlich…

Idee, Design und Realisation: Annette Leva-Dehm, Christophorus Verlag

Gigantisch entspannend
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Mit seinem lässigen Schnitt ist der 
Jumpsuit nicht nur das Fashion-Teil  

dieses Sommers, sondern lässt auch jede 
Menge Bewegungsfreiheit beim Klettern,  
Toben und Rennen. Oberteil und Hose 
werden getrennt genäht und am Ende 

zusammengefügt – etwas Näherfahrung 
ist für dieses Modell wichtig.

Idee, Design und Realisation: Initiative Handarbeit e.V.

Jumpsuit
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Ob für Kosmetik, Krimskrams oder  
unterwegs: Dieses Täschchen ist nicht  

nur praktisch, sondern auch ein  
echtes Unikat mit Charakter.

Idee, Design und Realisation: Ute Jensen

Jeans-Rope-Pouch Myro
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Nr. 53/2026 Ab dem 06. Juni 2026 im Handel!

Freu dich auf die nächste Sonderheft-Ausgabe, hier erwarten  
dich bunte Taschen und Accessoires für den Sommer. 
Egal ob Stricken, Nähen, Häkeln oder Makramee – jede 
dieser Techniken findet in der Ausgabe ihren Platz und lädt 
zum Ausprobieren ein.

Taschen und auch Accessoires sind so viel mehr als praktische  
Helfer im Alltag, sie sind Ausdruck unserer Persönlichkeit, 
unseres Stils und sorgen für ein gutes Lebensgefühl. 

Vorschau
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