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    Umwelt
  Umwelt-- bewusst &

 bewusst &  nachhaltig
  nachhaltig

Bobbel & Lace Sonderheft

2121 Anleitungen

für Tücher, Schals, 

Oberteile & Accessoires

Alle Modelle sind aus dem 
recycelten Farbverlaufsgarn 
ReBobbel 70/30 gefertigt

Klima-Bobbel



Wir haben so viel tolles Feedback zu der letzten Ausgabe mit dem Sonderteil 

zum Thema „Journaling“ erhalten, dass wir uns nun für die kommenden 

Heftausgaben etwas näher mit diesem wunderbaren Planertool ausein-

andersetzen wollen und euch viele geniale Inhalte für euren persönlichen 

Lifecoach mit an die Hand geben wollen. In dieser Ausgabe beschäftigen wir 

uns etwas näher mit den Mood Trackern, denn diese sind eine richtig tolle 

Ergänzung zum Kalender (ab Seite 46). 

Wolltet  ihr schon immer mal schreiben wie in längst vergangenen Zeiten? 

Dann sind die karolingischen Minuskeln (Seite 30) garantiert etwas für 

euch. Mit einer Feder holt ihr das Mittelalter direkt zu euch nach Hause. Wer 

lieber im Hier und Jetzt bleiben will, der schnappt sich sein iPad und den 

Apple Pen und lettert ein originales norddeutsches Lettering (Seite 101).

Und natürlich pimpen wir auch wieder verschiedene Materialien auf. Alte Gläser 

und Flaschen (Seite 17) erhalten eine neue Verwendung, aus Modelliermasse ent-

stehen maritime Häuschen (Seite 13) und wir heizen ordentlich ein und verpassen 

einem Holzbrett mit Hilfe eines Brandkolbens ein tolles Zitat (Seite 24). 

Wartet ihr schon immer sehnsüchtig, dass der Zeitschriftenhändler die aktuelle 

Ausgabe im Regal einsortiert? Das muss nicht sein! Schließt einfach ein Abo ab und 

bekommt die Hefte noch vor allen anderen nach Hause. Ihr erhaltet alle vier Ausgaben 

zu einem unschlagbaren Preis und als Geschenk das LYRA AQUA BRUSH DUO Stifte-Set 

mit 12 Farben. Infos dazu findet ihr auf der Verlagswebsite oder auf Seite 16.

 

Viel Freude mit dieser Ausgabe wünschen euch

Jenny Dressel und das gesamte Team 

von Creative Lettering
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Vorlagen & Worksheets

71  Vorlage Dotted Paper
72 Vorlagen „Punkt für Punkt“
74  Vorlagen „Große Pause“
75 Vorlage „Lasst Blumen sprechen“

76  Vorlage „Herz über Kopf“
77  Musterpapier Blumen & Blüten
78  Vorlage „Heizt den Grill an“
79 Vorlagen „Zentangle®- Karten“
80  Vorlagen Mandalas
82 Vorlage Blumenrahmen

Leserservice

03  Editorial & Impressum
16  Creative Lettering im Abonnement
23 News & Trends
82  Vorschau
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Besucht uns auch unter:

facebook.com/vernadelt

@vernadelt_zugenaeht

pinterest.de/vernadelt_zugenaeht
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Das benötigt ihr:
Runder Bilderrahmen mit Glas (z. B. Umbra) |  
Aquarellpapier | Illustrations-Papier für das 
Lettering (z. B. Bristol) | grüne Aquarellfarbe |  
schwarzer Brush Pen mit harter Spitze |  
Bleistift | Kreisschneider oder Schere | Zirkel |  
3D-Klebekissen (z. B. Foam Pads klein)

WEITER GEHT‘S AUF DER NÄCHSTEN SEITEB
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Das benötigt ihr:

Lufthärtende Modelliermasse in weiß | 

Messer | Ausrollstab | Kreidefarbe in zwei 

Farben | Acrylmarker in weiß, verschiedene 

Stärken (z. B. UniPosca) | Optional: Klarlack-

spray
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WEITER GEHT‘S AUF DER NÄCHSTEN SEITE
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 Die bunten Gläser im Shabby Chic

Das benötigt ihr:

Alte Einmachgläser, Flaschen etc. | 

Kreidefarbe | Pinsel | Feines Schleifpapier | 

Digitales Lettering oder Vorlage | Plotter | 

Vinylfolie | Transferfolie | Entgitterwerk-

zeug/Pinzette | Rakel | Dekobänder WEITER GEHT‘S AUF DER NÄCHSTEN SEITE
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Andere sind immer viel kreativer als ihr? 

Mit diesen Tipps von Diana hat das nun ein Ende!
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Das benötigt ihr:

Holzbrettchen | Papier | Bleistift | 

Brandkolben | Radiergummi
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Das benötigt ihr:

Glasvase (gerader Schaft, s. Hinweis) | 

Schere | Lineal | Bleistift | Radiergummi | 

Transparentes Klebeband | Brush Pen |  

Fineliner | Papier (vorzugsweise DIN A3) | 

Evtl. Transparentpapier | Acrylmarker in 

Wunschfarbe (z. B. von UniPosca in den 

Stärken PC-1M & PC-3M) | Evtl. Baumwoll-

handschuhe

WEITER GEHT‘S AUF DER NÄCHSTEN SEITE
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 Karolingische    
  Minuskel

Historische Schriften finden 
wir in der heutigen Zeit noch 
überall. Werdet zum Schriften-
historiker und schreibt wie im 
12. Jahrhundert. 

Das benötigt ihr:
Rössler Strukturpapier 160 g/m² | 
Brause Bandzugfeder 3 mm, Federbreite 
10, Zeilenhöhe 30 mm | Winsor & Newton 
Calligraphy Ink
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Das benötigt ihr:

Papier in Kraftoptik (z. B. Clairfontaine 

Multi-Techniques Papier) | Bleistift H3 |  

Radiergummi | Wasserfarben in Rosa,  

Weiß und Schwarz | Glitzerwasserfarbe  

(z. B. Melissa Gordon) | Pinsel Gr. 1

Wir lieben den Effekt der 

glitzernden Wasserfarbe, welche 

je nach Lichteinfall in den 

verschiedensten Farben 

schimmert.
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Das benötigt ihr:

Karten aus Kraftpapier od. Papier eurer Wahl | 

Schwarze Fineliner in 0.1 und 0.8 | Schwarzer 

Brush Pen | Weißer Gelstift (z. B. Sakura Gelly- 

Roll 0.8) | Weißer Kreidestift (z.B. Pitt Pastel 

von Faber-Castell) | Bleistift (hart zum Skiz-

zieren, weich zum Schattieren) | Radiergummi | 

Lineal | Papierwischer oder Wattestäbchen

Diese schönen Karten zeigen, wie gut sich einzelne 

Kreativtechniken miteinander kombinieren lassen.
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Bildhafte Sprache
Mit nur wenig Aufwand könnt ihr den bekannten Ribba-

Rahmen ganz stylisch ins Szene setzen. 

Probiert es aus!

Das benötigt ihr:

Fertiges Lettering | Plotter und Vinylfolie 

nach Wahl | 3D-Bilderrahmen (z. B. IKEA) |  

Aquarellpapier | Flüssige Aquarellfarbe | 

Pinsel | Bleistift | Radiergummi
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Taucht in die kreative Welt des Jour-
naling ein! Das Bullet Journal ist 

sozusagen euer Lifecoach im Taschen-
format. Es gibt unzählige Möglichkei-

ten wie ihr das Buch für euch ganz 
persönlich sinnvoll nutzen könnt. In 

den folgenden Ausgaben möchten wir 
euch anhand praktischer Beispiele 

mögliche Inhalte zeigen, die ihr selber 
schnell und unkompliziert umsetzen 

könnt. Vielleicht können auch bereits 
erfahrene Planer und BuJo-Fans noch 

die eine oder andere Idee abschauen 
und integrieren.
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Heutzutage kann man einfach alles tracken und umso besser, wenn ihr eure Ge-

wohnheiten auf einen Blick nachvollziehen könnt. Probiert doch die drei verschie-

dene Tracker aus, die wir auf den folgenden Seiten vorstellen.

Tipp!

Im Internet gibt es auch 

noch viele weitere Vorlagen 

für tolle Mandalas, die ihr 

ausdrucken und einkleben 

könnt.
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Hier findet ihr noch viel mehr tolle Trackerideen, die von Clara vom 

Instagramaccount @clarastol in ihrem kreativen Jahresjournal umgesetzt 

wurden. Lasst euch inspirieren und legt los!
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Daily met bloemen
Het maken van een daily is een prachtige manier om je gedac

focussen op de gebeurtenissen en gevoelens van die dag. T

daily met bloemen.

Lasst Blumen sprechen und verziert doch mal ein paar Seiten eures Journals mit 

unterschiedlichen Blumen, die ihr zudem auch noch farbenfroh ausmalen könnt.
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Fügt eurem Journal ein kleines traveler’s notebook speziell für eure Reisen hinzu. 

Hier könnt ihr alles, egal ob Texte, Notizen, Zeichnungen, Schnipsel etc., mit inte- 

grieren und in Erinnerungen schwelgen.
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Das benötigt ihr: 

Tonkarton in schwarz | Bleistift | Lineal | 

Gelstift in weiß | Brush Pen in weiß

1 2
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Das benötigt ihr:

Aquarellpapier | Skizzenpapier | Kohlepapier |

Pinsel | 3 Aquarellfarben und 3 passende 

Buntstifte oder Fineliner | Klebestreifen  |

Landkarte eurer Region
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Liebt ihr die vielfältigen Möglichkeiten 

von Masking Fluid genauso sehr wie 

Constanze von @letter_dir_einen? 

WEITER GEHT‘S AUF DER NÄCHSTEN SEITE
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So lange ich in meinem Leben zurückdenken kann, begleiten die Stifte und Farben mich 

stetig auf meinem Weg. Ich heiße Lena und lebe mit meiner Familie in Bielefeld. Hier habe 

ich meine Ausbildung im grafischen Bereich gemacht, Modedesign studiert und mehrere 

Jahre nebenberuflich als Lehrbeauftragte an einer Fachhochschule Zeichnen und Illustration, 

unterrichtet. Hauptberuflich arbeitete ich mehrere Jahre im kreativen Marketing. Jetzt bin  

ich eine freischaffende Illustratorin und gebe Workshops. Instagram: @lena.licht

 LENA LÜCHT 
LENA-LICHT.COM
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Hefte bestellen unter www.partnermedienstore.de

PARTNER Medien Verlag Sonderheft Patchwork & Nähen Nr. 1
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„Näh was“
mit WACHSTUCH

  

für drinnen & draußen

Alle
Vorlagen
Original-
größe

in

Lieblingsstücke

farben-
frohe

Nahprojekte

. .

Best of ...

Ab 25. April 

im Zeitschriftenhandel

AUSGABE  

1/20

7,90 €
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Das benötigt ihr:

Zirkel | Geodreieck | Bleistift | Radiergummi | 

Schwarzes Papier DIN A4 (z. B. Clairefon-

taine 210 g) |  Weiße Acryl- oder Aquarell-

farbe | Rundpinsel Gr. 10 | Gelroller in weiß |  

Optional: weiße Holzfarbe/weißer Aquarell 

Stift (z. B. Faber Castell)
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Ab 20 € versandkostenfrei* im Onlineshop bestellen
Über 100 Handarbeitszeitschriften unter:www.partnermedienstore.de

* gilt nur für Deutschland

Letter dir die Welt, wie sie dir gefällt!


